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Dieter Grof§

as ist es, was das neugeborene Kind in der Krippe von uns erwartet: Wie Gott
Dkeine Beriihrungsangste mit den Menschen hatte, sollen auch wir untereinander
keine Beriihrungsangste haben. Uns einreihen in die Reihe aller, die, so wie sie sind,
zur Krippe kommen. Miteinander glauben, flireinander da sein, miteinander feiern.
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»Der Herr ist uns geboren!"
Liebe Schwestern und Briider in Christus,

in der Christmesse wird uns verkiindet:
,.Heute ist uns ein Licht aufgegangen: der
Herr ist uns geboren!"

Es ist diese Wahrheit, die uns mit froher
Hoffnung erflllt, auch inmitten der
Dunkelheit, die wir erleben. Es sind diese
Worte, die uns sagen: Es gibt keinen Grund
zur Verzweiflung. Das Licht hat die
Finsternis Gberwunden!

Es sind diese Worte, die uns sagen: Wir
sind berufen, uns von diesem Licht leiten
zu lassen in unserem taglichen Bemiihen,
in Heiligkeit, Treue und Integritat zu
wachsen.

Wir sind auch jeden Tag gesandt, die
Freude dieser Botschaft auf andere
auszustrahlen. Wir tun dies, wenn wir
unsere Mitmenschen lieben, wenn wir
denen vergeben, die uns beleidigt haben,
und wenn wir aufopferungsvoll und
groRziigig denen dienen, die es am
notigsten haben.

Jedes Jahr héren wir die zeitlose
Geschichte von den Drei Weisen, die sich
auf eine lange Reise begeben und nur einen
Stern als Wegweiser haben. Welch grof3es
Gottvertrauen mussen diese Ménner
gehabt haben! Sie wussten nicht, wohin sie
gehen sollten, aber sie gehorchten und
taten, was ihnen gesagt wurde. Welch ein
starkes Zeugnis des Glaubens, das jede und
jeden von uns froh machen kann!

Folgen auch wir dem Ruf Gottes in
unserem Leben in Gehorsam und voll
Vertrauen. Dann werden auch wir am Ende
unserer Reise hier auf Erden unser Ziel
erreichen — Jesus Christus, den Herrn aller
Herren und Konig aller Kénige. Wie die

Konige das Kind in der Krippe, werden
auch wir dann den Herrn umarmen dirfen.

Ich hoffe und bete, dass wir alle in dieser
Weihnachtszeit uns neu besinnen, dass uns
wieder bewusst wird, wie wichtig das Kind
in der Krippe fir unser Leben ist und dass
wir uns auf den Weg ins Neue Jahr machen
als Werkzeuge seines Friedens, seiner
Freude und seines Lichtes — in unseren
Hausern, in unseren Gemeinden, an
unseren Arbeitsplatzen und in unseren
Gemeinschaften.

Der Herr ist fir uns geboren! Mdge er Sie
an diesem Weihnachtsfest und fir alle
Zeiten mit seinem reichen Segen erfillen.
Ich wiinsche Ihnen allen eine besinnliche
Adventszeit und ein frohes
Weihnachtsfest!

Ihr Pater Sajive

SN
L

Herzliche Einladung zur
+Adventlichen Runde”
am 03.12.2023 nach der
Familienmesse im Pfarrheim.

Stimmen Sie sich mit uns auf
die Adventszeit 2023 ein.




Gottesdienste im Advent

1. ADVENT
Sa., 02.12.23 18:30 Uhr Vorabendmesse B
So., 03.12.23 10:30 Uhr Familienmesse, Erster Advent

anschl. Adventliche Runde im Pfarrheim
Mi., 06.12.23 9:00 Uhr HI. Messe — Gedenktag des HI. Nikolaus,
Bischof von Myra
19:30 Uhr Andacht der Frauengemeinschaft

HOCHFEST DER OHNE ERBSUNDE EMPFANGENEN GOTTESMUTTER UND

JUNGFRAU MARIA - Maria Empfdngnis
Fr., 08.12.23 9:00 Uhr Hochamt

2. ADVENT
Sa., 09.12.23 18:30 Uhr Vorabendmesse
So., 10.12.23 10:30 Uhr Hochamt mit BuRgottesdienst eelier it

Mi., 13.12.23 7:00 Uhr Rorate-Messe, anschl. Friihstiick

3. ADVENT
Sa., 16.12.23 18:30 Uhr Vorabendmesse
So., 17.12.23 10:30 Uhr Hochamt

Dritter Advent

Mi., 20.12.23 9:00 Uhr HI. Messe
Fr., 22.12.23 18:30 Uhr Rorate-Messe mit Weitergabe des
Friedenslichtes

4. ADVENT
Sa., 23.12.23 18:30 Uhr Vorabendmesse
So., 24.12.23 kein Hochamt, da

Christmesse am Abend

Vierter Advent
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Gottesdienste in der Weihnachtszeit

HOCHFEST DER GEBURT DES HERRN - WEIHNACHTEN
(Beginn mit Einbruch der Dunkelheit)

HEILIGER ABEND

So., 24.12.23 16:00 Uhr Krippenfeier der Kinder

K

(keine hl. Messe)
18:00 Uhr Christmesse

1. WEIHNACHTSTAG
Mo., 25.12.23 10:30 Uhr Festhochamt 103
¥

2. WEIHNACHTSTAG - HI. Stephanus a
Di., 26.12.23 10:30 Uhr Festhochamt

Weihnachten

Mi., 27.12.23 9:00 Uhr HI. Messe — Fest des HI. Johannes, Apostel
und Evangelist

1. SONNTAG DER WEIHNACHTSZEIT - Fest der Heiligen Familie
Sa.,, 30.12.23 18:30 Uhr Vorabendmesse
So.,, 31.12.23 10:30 Uhr Hochamt

19:00 Uhr Jahresschlussmesse

NEUJAHR - Hochfest der Gottesmutter Maria
Mo., 01.01.24 10:30 Uhr Hochamt
Mi., 03.01.24 9:00 Uhr HI. Messe

HL. DREI KONIGE - Hochfest der Erscheinung des Herrn
Sa., 06.01.24 9:30 Uhr Andacht mit Aussendung der Sternsinger,
anschl. Sternsingeraktion Andacht
18:30 Uhr Familienmesse mit Riickkehr der Sternsinger
und ihren Gaben x

! ’j’ %
FEsT DER TAUFE DES HERRN ‘li“[‘“

So., 07.01.24 10:30 Uhr Hochamt
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Besondere Gottesdienste

Am 1. Adventssonntag,
den 03.12.2023, feiern

- wir um 10:30 Uhr mit

¥ einer Familienmesse den
Beginn der Adventszeit.

Im Anschluss sind alle
Gemeindemitglieder herzlich zur
Adventlichen Runde ins Pfarrheim
eingeladen. Es gibt Gluhwein und
alkoholfreie Getréanke.

Der Lollipop-Chor aus Heiligenrode
wird uns mit adventlichen Liedern
erfreuen.

In diesem Jahr feiern wir zwei Rorate-
Messen, eine am Morgen und eine am
Abend, damit auch berufstétige
Gemeindemitglieder die Mdglichkeit
zur Teilnahme haben.

Bei diesen Votivmessen zu Ehren
Mariens im Advent wird die Kirche nur
von Kerzenlicht erhellt.

Bild: St. Paulus 2022

Am Mittwoch, den 13.12.2023, feiern
wir morgens, um 7:00 Uhr, die erste
Rorate-Messe. Im Anschluss mochten
wir wieder gemeinsam friihstiicken.
Fir das Friihstlick muss man sich bis
zum 10.12.2023 am Schwarzen Brett
oder im Pfarrbliro anmelden.

Am Freitag, den 22.12.2023, feiern wir
abends, um 18:30 Uhr, die zweite
Rorate-Messe, in der das Friedenslicht
aus Bethlehem weitergegeben wird.

Sie konnen ein Friedenslicht fiir 2,50 €
erwerben oder eine Kerze in einem
geeigneten Transportgefal? mitbringen.

Die  Aussendungsfeier  fur  das
Friedenslicht aus Bethlehem ist am
Donnerstag, den 20.12.2023, um 18:00
Uhr in St. Christophorus
Delmenhorst.

Ab dem 22.12. besteht die
Maglichkeit das Friedenslicht

mit nach Hause zu nehmen.

Am 4. Advent (24.12.) feiern wir kein
Hochamt am Vormittag!!!

Die Krippenfeier fir
Kinder  (keine hl.
Messe) am Heiligen
Abend beginnt um
16:00 Uhr. :
Ein herzliches Dankeschon an die
Eltern und Kommunionkinder des
neuen Jahrgangs, die seit November
fleilig gelibt haben.

Im Januar ist die Familienmesse zur
Rickkehr  der  Sternsinger am
Samstagabend, 06.01.2024, um 18:30
Uhr.



Beichtgelegenheit vor dem Weihnachtsfest

In unserer Gemeinde haben Sie die Mdglichkeit zur anonymen Beichte im
Beichtstuhl oder zum Beichtgesprach im Beichtzimmer.

Beichtgelegenheit ist jeden Samstag 18:00 Uhr oder nach Terminvereinbarung
und zuséatzlich in der Adventszeit am Mittwoch, den 20.12.23, 9:30 — 12:00 Uhr.

Kollekten / Spenden

Kollekten fir ADVENIAT werden am 24. und 25.12.2023 in den
Weihnachtsgottesdiensten gehalten. Opfertiiten hierfir liegen aus.

Wenn Sie eine Spendenbescheinigung wiinschen, bitte unbedingt Name und
Anschrift des Spenders auf die Opfertiite schreiben.

Spendenkonto der St. Paulus-Gemeinde bei der VVolksbank Stuhr
IBAN: DE66 2916 7624 1208 1507 00 BIC: GENODEF1SHR

Bei Uberweisungen auf das Spendenkonto geben Sie bitte immer den Verwendungszweck
an. Wiinschen Sie eine Zuwendungsbestatigung muss im Verwendungszweck auch die
vollstédndige Adresse und der Zusatz ,,Erbitte Zuwendungsbestitigung* angeben werden.

Flucht trennt. Hilfe verbindet.

So lautet das Moto der Jahresaktion des kirchlichen
Hilfswerkes Adveniat fiir die Menschen in Lateinamerika.
Einer von flinf geflichteten Menschen weltweit kommt
von dort. Verfolgung, Gewalt und Hunger zwingen
Millionen Menschen in Lateinamerika und der Karibik ihre

Auf ein wirdiges Leben. Familien werden auseinander-
gerissen. Viele Menschen verlieren ihr Leben auf

den gefahrlichen Routen.

Adveniat versorgt mit seinen Projektpartnerinnen

und -partnern vor Ort die Fliichtenden mit Lebensmitteln
und Medikamenten, bietet Schutz in sicheren
Unterkiinften und erméglicht zum Beispiel mit
Ausbildungsprojekten die Chance auf einen

Neuanfang.

Bitte unterstiitzen Sie diese Arbeit!



RegelmdBige Termine

Wochentlich:

Dienstag  14:00 — 15:30 Uhr Tanzgruppe*

Donnerstag 16:00 — 17:00 Uhr Kommunionunterricht*

Freitag 16:00 — 17:30 Uhr Spielkreis fur Erwachsene
17:00 — 18:30 Uhr Boccia-Club

Monatlich:

1. Di. im Monat 15:30-17:30 Uhr ,,Cafe Klonschnack*“*

Di. (nach Bekanntgabe) 15:30 Uhr Was ist los? - Aktion

Mi. (meist 2. Mi im Monat) 19:30 Uhr Frauengemeinschaft*

S0. (nach Bekanntgabe) ~ 10:30 Uhr Familienmesse, anschl. Kirchenkaffee
* nicht in den Sommerferien

Informationen erhalten Sie im Pfarrbiro  #°0421-5668464

Aus dem Gemeindeleben

Pater Sajive bringt die Krankenkommunion bei Bedarf immer am 2. Freitag im
Monat zu lhnen nach Hause. Bitte melden Sie sich fir einen Besuch bis zum
Mittwoch vorher bei ihm an.

Zum Geburtstag Gottes Segen und i@i@
Gesundheit wiinschen wir allen, Herzlichen Gliickwunsch

die im Dezember Geburtstag feiern. 4
il

Die personalisierten Gliickwiinsche fiir unsere Seniorinnen und Senioren stehen nur
im gedruckten Pfarrbrief.

Die Geburtstagsglickwinsche fiir unsere Senioren erscheinen monatlich zum 70.,
75. und ab dem 80. Geburtstag im Pfarrbrief. Wer nicht mdchte, dass sein Name
genannt wird, kann sich im Pfarrbiiro aus der Liste streichen lassen.
0421-5668464



Aus dem Gemeindeleben

Die Messdiener treffen sich am Samstag, den 02.12.2023, von 11:00 — 17:00 Uhr
im Pfarrheim zum gemeinsamen Platzchenbacken. Die Platzchen sollen zur
Adventlichen Runde verkauft werden. Der Erlos ist fur die Messdienerarbeit.
Anmeldung bitte bis 29.11.2023 bei Obermessdienerin Nathalie Dif3mann!

Be 0
Das Messdienertiben fir Weihnachten ist am Samstag, den 23.12.2023, { f&
um 10:00 Uhr in der Kirche. Im Anschluss ist um 11:45 Uhr die 1 Y
Adventsfeier der Messdiener/innen im Jugendraum. i

. Das Team vom ,Cafe Klonschnack* l&dt am Dienstag, den
< Q 05.12.2023, zum ,,Adventsklonschnack ins Pfarrheim ein. Von
15:30 bis 17:30 Uhr kann in gemitlicher Runde bei Kaffee und Tee,
sowie selbstgebackenem Kuchen geklont werden.
S S Herzliche Einladung an alle.

Im Neuen Jahr freut sich das Team Sie am Dienstag, den 02.01.2024, zu den
gewohnten Zeiten begriiBen zu koénnen.

Die Frauengemeinschaft ladt ganz herzlich alle Frauen am Mittwoch, den
06.12.2023, um 19:30 Uhr zum Adventsabend ein. Wir beginnen mit einer Andacht
in der Kirche und wollen uns anschlielend im Gemeindehaus bei einem Glaschen
Tee oder Punsch auf die Adventszeit einstimmen. Selbstgebackenes zum Naschen
ist herzlich willkommen. Um Anmeldung am Schwarzen Brett oder im Pfarrbiiro
wird bis 03.12.2023 gebeten.

Unsere Tanzgruppe trifft sich am Dienstag, den 19.12.2023, von
14:00 - 17:00 Uhr zu einem adventlichen Tanzen mit anschlieRender
Adventfeier im Pfarrheim.

Interessierte sind jederzeit herzlich willkommen

Von Freitag, den 22.12.2023, bis zum Donnerstag, den 04.01.2024, {mehﬁmu
ist das Pfarrburo nicht besetzt. HE :



Aus dem Gemeindeleben

Jeden Sonntag und am 1. Weihnachtstag bietet St. Paulus einen
Sonntagsfahrdienst flir interessierte Kirchenbesucher in der Gemeinde Stuhr an.
Es sind noch Kapazitaten in unserem gelben Boni-Bus vorhanden. Bitte nutzen Sie
dieses Angebot und melden sich bei Bedarf im PfarrburoTan Die ehrenamtllche
Busfahrer freuen sich tiber neue Géaste und neue (]!

Fahrstrecken. H H‘&
111 Unser Boni-Bus ist nicht behindertengerecht
ausgestattet, so dass selbststdndiges Ein- und
Aussteigen Voraussetzung fur eine Mitfahrt ist.

Im Dezember fahrt der Boni-Bus am 03.12.; 10.12.; 17.12.; 25.12. ud 31.12.2023.
Informationen und Anmeldung im Pfarrbiro 7 0421-5668464.

Die Gremien (Pfarreirat und Kirchenausschuss) weisen darauf hin, dass die
Sitzungen grundsatzlich offentlich und Géste willkommen sind. Im
Kirchenausschuss werden nur Datenschutz relevante Themen wie z.B. Personalia
im gewdhlten Gremium ohne Gaste behandelt. Die Sitzungstermine werden immer
vorab verdffentlicht.

""Pastorale Raume™

Mit Blick auf schwindende Anzahl von Glaubigen, riicklaufige Steuereinnahmen
und primar Entlastung der Pfarrer von Verwaltungsaufgaben wurden die Pastoralen
Raume "PR" im Bistum Munster diskutiert und zwischenzeitlich auf den Weg
gebracht. Unser PR 3 (von insgesamt 6 im Bereich im Offizialatsbezirk Oldenburg)
erstreckt sich von Bad Zwischenahn uber Oldenburg und Delmenhorst bis nach
Stuhr.

Zum 1.8.2024 werden die Verwaltungen der Kindergérten und die Mitarbeiterinnen
in diesen PR 3 als neuen Dienstleistungsverband (DLV) integriert. In einem 2.
Schritt werden auch die Rechnungsfiihrung hier aufgenommen werden. Diesem
Schritt haben unsere Gremien zugestimmt. Die inhaltliche und personelle
Ausgestaltung des DLV ist aktuell noch in der Abstimmung und Umsetzung. Wir
als St. Paulus werden, wie alle anderen Kirchengemeinden, mit zwei Personen
vertreten sein. Eine Kick-Off Veranstaltung fur den PR 3 wird am 28.2.2024
stattfinden. Wir werden weiterhin berichten.
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Aus dem Kindergarten

Wir freuen uns auf die Advents- und Weihnachtszeit, denn
sie ist heimlich und spannend zugleich. S

KATH,
KINDERGARTEN
PAULUS

In der Woche vor dem ersten Advent geht es schon los:

der Adventskranz wird gebunden, wir basteln einen
Adventskalender und der Tannenbaum wird aufgestellt
(gespendet von Familie DiRmann).

Wir treffen uns, mit allen Kindern und Erzieherinnen, jeden Montag im
Eingangsbereich der Krippe und singen gemeinsam Weihnachtslieder um den
geschmickten Tannenbaum.

Jeden Morgen Offnen wir ein Adventskalendertiirchen, horen eine Kkleine
Adventsgeschichte und singen Lieder. Ein Weihnachtsduft liegt in der Luft, wenn
die Véter mit uns Platzchen backen und die Mutter zum Knusperhduschen gestalten
kommen. Der Nikolaus besucht uns und die ,,groen* Kindergartenkinder fahren in
ein Weihnachtstheater. Die vorweihnachtliche Freude wachst, wenn wir die
Weihnachtsgeschenke basteln und die Weihnachtskrippe aufbauen.

Am Freitag, den 08.12.2023 von 15:30 bis 18:00 Uhr laden wir alle Kinder mit
ihren Familien zu einem Weihnachtsmarkt in und um den Kindergarten ein.

Der letzte Kindergartentag ist am Freitag, 22.12.2023 und wir beginnen wieder am
Mittwoch, den 03.01.2024.

Wir winschen allen Familien eine frohe und besinnliche Weihnachtszeit und einen
guten Rutsch ins neue Jahr!
Das Team des St. Paulus Kindergarten

Wir suchen fir die Kindertageseinrichtung

eine/einen FSJ-ler(in) oder
eine /einen Bundesfreiwilligendienstleistende(n)

fur das Kindergartenjahr 2024/2025 ab 01. August 2024 in Vollzeit.
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Paulus-Kalender 2024

02.01. | Café ,Kidnschnack"

06.01. | Ab 9:30 Uhr Sternsingeraktion; 18:30 Uhr Familienmesse Sternsinger
10.01. | 20:00 Uhr Frauengemeinschaft — Literaturabend

23.01. | 15:30 Uhr Was-ist-los-Aktion - Besuch der Kunsthalle Bremen ,Geburtstagsgaste”
06.02. | Café Klénschnack®

11.02. | 10:30 Uhr Familienmesse

14.02. | 17:30 Uhr Frauengemeinschaft — Exerzitien im Alltag

20.02. | 15:30 Uhr Was-ist-los-Aktion — HI. Messe, Kaffeetafel, Vortrag

01.03. | Weltgebetstag in St. Petrus Varrel

03.03. | 10:30 Uhr Familienmesse mit Vorstellung der Erstkommunionkinder
05.03. | Café Kiénschnack"

13.03. | 19:30 Uhr Frauengemeinschaft — Reflexion Exerzitien

16.03. | 16-18 Uhr Gehmeditation

19.03. | 15:30 Uhr Was-ist-los-Aktion — Kreuzwegmeditation, Kaffeetafel
30.03. | 20:30 Uhr Feier der Osternacht

07. oder 14.04. [ 10:30 Uhr Familienmesse

10.04. | 19:30 Uhr Frauengemeinschaft — Tanzen

16.04. | 15:00 Uhr Was-ist-los-Aktion - Vortrag ,Vorsorgevollmacht, Patientenverfligung
14.05. | Was-ist-los-Aktion - Fahrt zum Rhododendronpark Bremen

15.05. | 19:30 Uhr Frauengemeinschaft — Maria im Mai

26.05. | 10:30 Uhr Feierliche Erstkommunion

28.05. | Visitation durch den Weihbischof

12.06. | 19:00 Uhr Frauengemeinschaft — Feierabendradtour

15.06. | 16-18 Uhr Gehmeditation

23.06 | 50. Gemeindejubildum - Gemeindefest

27.07.-03.08. | Internationale Messdienerwallfahrt nach Rom

13.08. | Was-ist-los-Aktion - Fahrt nach Worpswede
14.08. | 19:30 Uhr Frauengemeinschaft — Krauterstraue und Andacht
11.09. | 19:30 Uhr Frauengemeinschaft — Themenabend: Friedenszeichen
17.09. | 15:30 Uhr Was-ist-los-Aktion - Hl. Messe, Kaffeetafel, Film
12.10. | FuR-, Rad- und Buswallfahrt nach Bethen
19.10. | 18.30 Uhr Rosenkranzandacht
23.10. | 19:30 Uhr Frauengemeinschaft —Planung fiir 25 und Meditation
12.11. | 15:30 Uhr Was-ist-los-Aktion - HI. Messe, Kaffeetafel,

17:00 Uhr Martinsspiel, anschl. Laterne laufen und Martinsfeuer
20.11. | 19:30 Uhr Frauengemeinschaft - Adventskalendertausch
01.12. | Adventliche Runde
11.12. | 19:30 Uhr Frauengemeinschaft - Adventfeier
24.12. | 16:00 Uhr Krippenfeier flir Kinder, 18:00 Uhr Christmette
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Aktion Dreikonigssingen 2024
»Dle Sternsinger komment

heilt es am

Samstag, den 06. Januar 2024.

R S

»Segen bringen, Segen sein. Gemeinsam fiir unsere Erde in Amazonien und
weltweit!“ lautet das Motto der 66 Aktion Dreikdnigssingen. In diesem Jahr richten wir den
Blick auf einen ganz besonderen Teil dieser Welt: die Amazonasregion, ein Paradies der
Vielfalt, der Biodiversitat. Dort wachsen viele Kinder in und mit der Natur auf. Bei der Aktion
Dreikonigssingen 2024 wollen wir darauf aufmerksam machen, dass wir alle dazu beitragen
konnen und missen, Gottes Schopfung zu bearbeiten und zu hiiten®,

1959 wurde die Aktion Dreik6nigssingen erstmals gestartet. Inzwischen ist sie die weltweit
grofte Solidaritatsaktion, bei der sich Kinder fur Kinder in Not engagieren. Sie wird getragen
vom Kindermissionswerk ,Die Sternsinger* und vom Bund der Deutschen Katholischen
Jugend (BDKJ). Jahrlich kénnen mit den Spenden mehr als 1.500 Projekte flir Not leidende
Kinder in Afrika, Lateinamerika, Asien, Ozeanien und Osteuropa unterstitzt werden.

Mit dem Kreidezeichen 20 *C‘P M +B+24

bringen unsere Madchen und Jungen in den Gewandern der Heiligen Drei Konige den
Segen ,Christus segne dieses Haus" zu den Menschen in unserer Gemeinde und sammeln
fir Not leidende Kinder.

Wir sagen nochmals allen Spendern und Helfern aus dem Jahr 2023 ein herzliches
Dankeschon!

Wer noch gerne in die Besuchsliste aufgenommen werden méchte, meldet sich bitte bis zum
03. Januar 2024 bei Pater Sajive oder im Pfarrbiiro.

Der Gemeindebrief erscheint monatlich.
Am letzten Samstag/Sonntag des Monats wird
er an der Kirchentir verteilt.

Der Gemeindebrief flir Januar 2024
erscheint am 23./24.12.2023.
Redaktionsschluss ist der 08.12.2023!!!

Zu Weihnachten und zu Ostern wird allen
Gemeindemitgliedern ein Gemeindebrief ins
Haus gebracht. Allen Verteilern ein herzliches
Dankeschon!!!
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