
St. Paulus - Gemeindebrief 
 

für 
 

Mai 
 

2026 
 

Hrsg.: Kath. St. Paulus-Gemeinde, Varreler Feld 7, 28816 Stuhr-Moordeich 
Pater Sajive Varghese Maliakal MS:   0421-561046  0170-6738500 

Sprechzeiten: Di. 15 – 17 und Mi. + Do. 9.30 – 12 Uhr  e-mail: pater.sajive@st-paulus-stuhr.de 

Öffnungszeiten Pfarrbüro: Mi. + Do. von 8:30-13:00 Uhr und Fr. von 9-12 und 14-17 Uhr  

  0421-5668464  e-mail: pfarrbuero@st-paulus-stuhr.de Internet: www.st-paulus-stuhr.de 

Kindergarten:    0421-563170 / e-mail: stuhr.kita.st-paulus@kkol.de 

Verantwortlich für den Inhalt: Pater Sajive Varghese Maliakal MS, Grafiken aus IMAGE 
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Gottesdienste 
 

5. SONNTAG DER OSTERZEIT  
Sa., 02.05.26 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 03.05.26 10:30 Uhr Hochamt 
 

Mi., 06.05.26   9:00 Uhr Hl. Messe 
 

6. SONNTAG DER OSTERZEIT  
Sa., 09.05.26 11:30 Uhr Tauffeier von Louisa Eschen 

  18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 10.05.26 10:30 Uhr Hochamt 

 

Mi., 13.05.26   9:00 Uhr Hl. Messe 
 

HOCHFEST CHRISTI HIMMELFAHRT 
Do., 14.05.26 10:30 Uhr Hochamt 

 

7. SONNTAG DER OSTERZEIT  
Sa., 16.05.26 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 17.05.26 11:00 Uhr Hochamt nach Gottesdienstplan B 

60. Ehejubiläum von Margot und Werner Hüls 

 

Mi., 20.05.26 19:30 Uhr Maiandacht 
 

HOCHFEST PFINGSTEN 
Sa., 23.05.26 18:30 Uhr Vorabendmesse 

 

PFINGSTSONNTAG – Renovabis-Aktion 

So., 24.05.26 10:30 Uhr Festhochamt mit Kommunion unter beiderlei 

Gestalten 
 

PFINGSTMONTAG 
Mo., 25.05.26 10:30 Uhr Festhochamt 

 

Mi., 27.05.26   9:00 Uhr Wortgottesdienst 
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Gottesdienste- Beichte – Spenden 
 

DREIFALTIGKEITSSONNTAG 
Sa., 30.05.26 18:30 Uhr Vorabendmesse mit Eucharistischem Segen 

So., 31.05.26 10:30 Uhr Feierliche Erstkommunion 

 

Mo.,  01.06.26 16:00 Uhr Dankmesse für die Kommunionfamilien 

 

 

Erklärung Gottesdienstplan B 

In der Pastoralkonferenz wurde über die Gottesdienstzeiten bei Vertretungen 

(Krankheit oder Urlaub) zwischen Delmenhorst und Stuhr gesprochen. 

Unserem Pfarreirat wurde auf dem Klausurtag der Vertretungsvorschlag 

vorgestellt.  

Der Pfarreirat hat zugestimmt, dass das Hochamt nach Gottesdienstplan B in 

unserer St. Paulus-Kirche um 11:00 Uhr beginnen kann.  
 

 

Beichtzeiten:  Beichtzeiten sind in der Regel jeden Samstag ab 18:00 

Uhr vor der Vorabendmesse, sowie nach Vereinbarung. 
 

Spendenkonto der Paulus-Gemeinde: 
 

Empfänger: Katholische Kirche St. Paulus 

Allgemeines Spendenkonto:  IBAN: DE96 2569 1633 1208 1507 40 

Namibiaspendenkonto: IBAN: DE42 2569 1633 1208 1507 42 

BIC: GENODEF1SUL bei der Volksbank Niedersachsen-Mitte 

 

 

 

Das Pfarrbüro ist am Freitag, den 15.05.2026 nicht besetzt. 
 
Pater Sajive ist vom 18.-22.05.2026 im Urlaub und  

vom 27.-28.05.2026 auf einer Konferenz für leitende Pfarrer. 

In Notfällen wenden Sie sich bitte an: St. Marien Delmenhorst, 04221-5866670 

Bei Überweisungen auf ein Spendenkonto geben Sie bitte immer den Verwendungszweck 

an. Wünschen Sie eine Zuwendungsbestätigung muss im Verwendungszweck auch der Vor- 

und Zuname, die vollständige Adresse und der Zusatz „Erbitte Zuwendungsbestätigung“ 

angegeben werden.  
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Kollekten 
 

Kollekten:  03.05.2026 – für das Müttergenesungswerk 

10.05.2026 – für den Katholikentag 

   24.05.2026 – für das Bischöfl. Werk RENOVABIS 
 

Alle anderen Kollekten sind für unsere Gemeinde bestimmt. 

 

 
 

Aus dem Gemeindeleben 
 

 

Am Dienstag, den 05.05.2026, hat das „Cafe Klönschnack“ für 

Sie geöffnet. Von 15:30 bis 17:30 Uhr kann in gemütlicher 

Runde bei Kaffee, Tee und selbstgebackenem Kuchen 

„geklönt“ werden. 

 Herzliche Einladung an alle. 
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Aus dem Gemeindeleben 
 

    Ausflug in den Rhododendronpark 

Mai?   Termin: Donnerstag, 07.05.2026 

 

Abfahrt: 14:00 Uhr St. Paulus mit dem Gemeindebus und privaten PKW´s 

Rückfahrt: ca. 17:30 Uhr 

Kosten: Umlage der Fahrtkosten und eigener Verzehr  

 

Anmeldung bis 03.05.2026 am Schwarzen Brett! 

 

 
Am 3. Mittwoch im Monat, 20.05.2026, sind Kinder von 6 – 

12 Jahren herzlich zum Kinderspielenachmittag eingeladen. 

Von 16:00 – 18:00 Uhr wird gespielt, gesungen, gebastelt, 

Kirche erlebt. 

 

 

Am Mittwoch, den 20.05.2026, lädt die Frauengemeinschaft zu einer 

Maiandacht ins Pfarrheim ein. Beginn ist um 19:30 Uhr. 

Herzliche Einladung an alle. 

 

 
Zum Geburtstag Gottes Segen und Gesundheit 

wünschen wir allen, die im Januar Geburtstag 

feiern!  
 

Die personalisierten Glückwünsche für unsere Seniorinnen und Senioren 

stehen nur im gedruckten Pfarrbrief.  

 

 

Der Pfarreirat hat in seiner Klausurtagung am 07.03.2026 beschlossen die 

Sachausschüsse in unserer Gemeinde wieder zu beleben. 

Um die Arbeit in den Ausschüssen auf möglichst viele Schultern zu verteilen, 

BITTEN wir diejenigen, die mitwirken wollen, sich in die Listen auf der 

Stellwand im Kirchenvorraum einzutragen. 

 

Lebendige Gemeinde lebt von VIELEN!!! 
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Aus dem Gemeindeleben 
 
©Sristi KC privat 

Am Sonntag, den 

10.05.2026, sind Sie um 

15:30 Uhr zu einem Vortrag 

der Nepalesin Sristi KC ins 

Pfarrheim eingeladen. Bei 

einer Tasse nepalesischem 

Tee können Sie ihrer 

Geschichte lauschen und von 

neuen Perspektiven und 

Möglichkeiten hören. 

 

 
„Mein Leben als sehbehinderter 

Mensch hat mir den Mut und 

die Kraft gegeben, für einen 

Weg zu kämpfen, der meiner 

Überzeugung nach für mich und 

andere Sehbehinderte bestimmt 

ist. Ich bin Motivationsrednerin, 

Tänzerin und Visionärin aus 

Nepal. Mit sechzehn Jahren 

verlor ich mein Augenlicht. 

Anfangs fiel es mir schwer, 

mich an meine neue Situation 

zu gewöhnen. Doch ich konnte 

viele Herausforderungen meistern und führe heute ein Leben voller Glück und Würde. 

Blinde Menschen werden oft bemitleidet und auf Almosen angewiesen, und ich möchte 

sie stärken, so wie ich mich selbst gestärkt habe. Was anfangs meine Einschränkung 

war, ist nun mein Sprungbrett, und ich bin bereit, die Welt der Blinden zu verändern. 

Deshalb engagiere ich mich in einer Organisation, die Menschen mit Behinderungen 

unterstützt. Gleichzeitig tanze ich weiter. Die Menschen, die mich sahen, waren 

überrascht, als sie merkten, dass ich blind bin. Ihr Applaus war für mich eine große 

Motivation. Ich trat auf verschiedenen Bühnen in Nepal und im Ausland auf. Mein 

Wunsch, durch professionelles Training neue Schritte zu lernen, wurde jedoch 

zunichtegemacht, als die Tanzinstitutionen nicht bereit waren, eine blinde Tänzerin 

aufzunehmen. Sie waren der Meinung, blinde Menschen könnten Anweisungen nicht 

richtig befolgen. Dann folgte ich dem, was mir mein Herz sagte: Wenn du keinen Weg 

findest, schaffe dir einen.“ 
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Erstkommunion 2026 
 

Termine für die Erstkommunionkinder und Eltern 
 

Do., 14.05.26 kein Kommunionunterricht 

 

Do., 28.05.26 16:00 - 

17:30 Uhr 

Üben der Erstkommunionkinder für die 

Erstkommunionmesse 

  20:00 Uhr 3. Elternabend mit wichtigen Absprachen für die 

Erstkommunionmesse in der Kirche 

 

Sa., 30.05.26 9:30 Uhr Üben der Kommunionkinder für die 

Erstkommunionmesse (ca. 1h)  

Bitte Taufkerzen nicht vergessen! 

 

So., 31.05.26 10:30 Uhr Feierliche Erstkommunion 

Treffen für die Erstkommunionkinder um 10:10 

Uhr 

 

Mo., 01.06.26 16:00 Uhr Dankmesse für die Kommunionfamilien 

anschl. Gemeinsames Kaffeetrinken im Pfarrheim 

 

Do., 04.06.26 16:00 Uhr Kommunionkinder, die Messdiener werden 

möchten, treffen sich zum ersten Üben 

 

So., 07.06.26 10:30 Uhr Teilnahme der Erstkommunionkinder in 

Festkleidung an der Fronleichnamsprozession und 

Messe Treffen: 10:20 Uhr, Bitte Streublumen im 

Körbchen mitbringen. 

    

Seit September 2025 bereiten sich die 

Kommunionkinder auf den Empfang der 

Erstkommunion vor. In der Fastenzeit empfingen 

die Kinder das Sakrament der Versöhnung. Die 

Vorbereitungszeit steht unter dem Motto: „Ihr seid 

meine Freunde!“  
 

   Die erste Heilige Kommunion empfangen: 
 

Juna, Noah, Amelie und Elias 
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Vorschau 
 

Bitte vormerken: Gemeindefest Sonntag, 14.06.2026 
 

Das Planungsteam hat für das Gemeindefest 2026 das Thema  

 

„Die kleinen Dinge der Schöpfung“ 

 

gewählt und bezieht sich damit auf das pädagogische Konzept des Kindergartens 

„Aus der Blüte wird ein Apfel – wieso?“. Das Konzept vermittelt die Wichtigkeit 

von Bestäubern und begleitet das LEADER-Projekt „Naturgarten“ unserer 

Gemeinde  

 

Wir bitten jetzt schon um Ihre Mithilfe beim Auf- und Abbau und für Kuchen- 

und Salatbuffet-Spenden - gern auch vegetarisch.  

Bitte tragen Sie sich in die entsprechenden Listen im Kirchenvorraum ein. Jede 

helfende neue und erfahrene Hand ist willkommen! 

 

Fürs beliebte Bingo bitten wir in diesem Jahr um Gutschein- und Geldspenden 

zum Erwerb von Preisen, oder neuwertige Sachspenden. Bitte im Kindergarten 

melden (0421 56 31 70) oder an stuhr.kita-st-paulus@kkol.de 
 

 

Der Gemeindebrief für Juni 2026 erscheint am 30./31.05.2026. 

Redaktionsschluss ist der 15.05.2026 

Bis zu diesem Termin müssen alle Beiträge für den Gemeindebrief im 

Pfarrbüro abgegeben sein, bitte auch die Meldung für die Dienstplanung!!! 

 

   „ …März?“ 


