
St. Paulus - Gemeindebrief 
 

für 

 

Januar 

 

2024 
 

Hrsg.: Kath. St. Paulus-Gemeinde, Varreler Feld 7, 28816 Stuhr-Moordeich 
Pater Sajive Varghese Maliakal MS:   0421-561046  0170-6738500 

Sprechzeiten: Di. 15 – 17 und Mi. + Do. 9.30 – 12 Uhr  e-mail: pater.sajive@st-paulus-stuhr.de 

Öffnungszeiten Pfarrbüro: Mi. + Do. von 8:30-13:00 Uhr und Fr. von 9-12 und 14-17 Uhr  

  0421-5668464  e-mail: pfarrbuero@st-paulus-stuhr.de Internet: www.st-paulus-stuhr.de 

Kindergarten:    0421-563170 / e-mail: kindergarten@st-paulus-stuhr.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

      6. Januar 2024 

 

mailto:pater.sajive@st-paulus-stuhr.de
mailto:pfarrbuero@st-paulus-stuhr.de
http://www.st-paulus-stuhr.de/
mailto:kindergarten@st-paulus-stuhr.de
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Gottesdienste 
 

NEUJAHR – Hochfest der Gottesmutter Maria 
Mo., 01.01.24 10:30 Uhr Hochamt 

 

Mi., 03.01.24   9:00 Uhr Hl. Messe 

 

HL. DREI KÖNIGE – Hochfest der Erscheinung des Herrn 

Sa., 06.01.24   9:30 Uhr Andacht mit Aussendung der Sternsinger, 

anschl. Sternsingeraktion 

  18:30 Uhr Familienmesse mit Rückkehr der Sternsinger und 

ihren Gaben 

 

FEST DER TAUFE DES HERRN 
So., 07.01.24 10:30 Uhr Hochamt 

 

Mi., 10.01.24   9:00 Uhr Hl. Messe – 50. Jubiläum zur Erhebung zur 

Kapellengemeinde 

 

2. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
Sa., 13.01.24 18:30 Uhr Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 

So., 14.01.24 10:30 Uhr Hochamt 

 

Mi., 17.01.24   9:00 Uhr Wortgottesdienst 

 

3. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
Sa., 20.01.24 18:30 Uhr Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 

So., 21.01.24 10:30 Uhr Hochamt 

 

Mi., 24.01.24   9:00 Uhr Wortgottesdienst 

Fr., 26.01.24 19:30 Uhr Hl. Messe zum Neujahrsempfang 

 

4. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
Sa., 27.01.24 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 28.01.24 10:30 Uhr Hochamt mit Kommunionausteilung unter 

beiderlei Gestalten 

 

Mi., 31.01.24   9:00 Uhr Hl. Messe 
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Beichtzeiten – Kollekten 
 

Beichtzeiten -  sind jeden Samstag, 18:00 Uhr vor der  

   Vorabendmesse, sowie nach Vereinbarung 
 

 

 

Kollekten / Spende 

n: 
 

06.01.24 - für Päpstliches Missionswerk der Kinder, Sternsingeraktion 

14.01.24 - für die Afrika Mission 

 

Spendenkonto der St. Paulus-Gemeinde bei der Volksbank Stuhr 

Gemeindespenden IBAN:  DE66 2916 7624 1208 1507 00 

 

 

 

 

Aus dem Gemeindeleben 
 

 

Ab Januar wird einmal im Monat der Empfang der Kommunion unter beiderlei 
Gestalten möglich sein. Kommunion unter beiden Gestalten meint, dass in 
der Heiligen Messe sowohl der Leib Christi in der Gestalt des Brotes als auch 
das Blut Christi in der Gestalt des Weines empfangen wird. 
 
Zur Praxis: 
Nach dem Empfang der Hostie können die Gläubigen, die unter beiderlei 
Gestalten kommunizieren möchten, die Hostie vorsichtig in den Kelch tauchen, 
ohne dabei den Wein mit den Fingern zu berühren. 
 
Im Januar wird im Hochamt am Sonntag, den 28.01.2024, die Kommunion 
unter beiderlei Gestalten ausgeteilt. 

Bei Überweisungen auf das Spendenkonto geben Sie bitte immer den Verwendungszweck an. 

Wünschen Sie eine Zuwendungsbestätigung muss im Verwendungszweck auch die vollständige 

Adresse und der Zusatz „Erbitte Zuwendungsbestätigung“ angeben werden. 
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Aktion Dreikönigssingen 2024 
 

„Die Sternsinger kommen!“  
 

heißt es am 

Samstag, den 06. Januar 2024.  
 

„Segen bringen, Segen sein. Gemeinsam für unsere Erde in Amazonien und 

weltweit!“ lautet das Motto der 66 Aktion Dreikönigssingen. In diesem Jahr 

richten wir den Blick auf einen ganz besonderen Teil dieser Welt: die 

Amazonasregion, ein Paradies der Vielfalt, der Biodiversität. Dort wachsen 

viele Kinder in und mit der Natur auf. Bei der Aktion Dreikönigssingen 2024 

wollen wir darauf aufmerksam machen, dass wir alle dazu beitragen können und 

müssen, Gottes Schöpfung zu „bearbeiten und zu hüten“. 

 

1959 wurde die Aktion Dreikönigssingen erstmals gestartet. Inzwischen ist sie 

die weltweit größte Solidaritätsaktion, bei der sich Kinder für Kinder in Not 

engagieren. Sie wird getragen vom Kindermissionswerk „Die Sternsinger“ und 

vom Bund der Deutschen Katholischen Jugend (BDKJ). Jährlich können mit 

den Spenden mehr als 1.500 Projekte für Not leidende Kinder in Afrika, 

Lateinamerika, Asien, Ozeanien und Osteuropa unterstützt werden. 
 

Mit dem Kreidezeichen  20*C+M+B+24 

 

bringen unsere Mädchen und Jungen in den Gewändern der Heiligen Drei 

Könige den Segen „Christus segne dieses Haus“ zu den Menschen in unserer 

Gemeinde und sammeln für Not leidende Kinder. 

 

 

Wir sagen nochmals allen Spendern und Helfern aus dem Jahr 2023 ein 

herzliches Dankeschön!  

 

Wer noch gerne in die Besuchsliste aufgenommen werden möchte, meldet sich 

bitte bis zum 03. Januar 2024 bei Patricia Schulenberg: 0421-564166. 

 

Die Einkleidung der Sternsinger und Gruppeneinteilung mit den 

Begleitpersonen ist am Mittwoch, den 03.01.2024, um 15:00 Uhr im 

Pfarrheim. 
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Gemeindejubiläum 50 Jahre St. Paulus 
 

 

Im Januar 1973 wurde Kaplan Helmut Middendorf von St. Marien 

Delmenhorst aus nach Stuhr entsandt mit dem Auftrag für die in den 

Ortsteilen Stuhr, Moordeich und Varrel lebenden Katholiken eine Gemeinde 

aufzubauen. Erste Anlaufstelle war ein angemietetes Haus im Ortelsburger 

Weg in Moordeich, dessen Wohnzimmer als Hauskapelle diente, in denen 

Werktagsgottesdienste gefeiert wurden. Das Vorhaben fand großen Zuspruch 

und so fand im Februar 1973 schon die erste Trauung statt.  Im März entstand 

der erste Familiengesprächskreis, es folgten 1973 noch sechs weitere. Die 

Sonntagsmessen feierte man in der Pausenhalle der Schule Moordeich. Das 

erste Gemeindefest wurde am 27.04.1973 in der Gastwirtschaft Bellmann 

gefeiert und auch einen Gemeindeausflug und die Gründung des 

Kirchenchores erfolgten noch im selben Jahr. 

 

Zum 10.01.1974 wurde vom damaligen Weihbischof Max Georg Freiherr von 

Twickel die Seelsorgestelle zur Kapellengemeinde erhoben. Sie war ein Teil 

der Pfarrgemeinde St. Marien in Delmenhorst mit eigener kirchlicher 

Einrichtung und Verwaltung. Im Juni folgte die Grundsteinlegung für den Bau 

von Kirche und Gemeindezentrum. 

 

 

 

 

 

 

Feiern wollen wir das 

Gemeindejubiläum 

am Sonntag, 

den 23.06.2024, 

mit einem Festhochamt 

und anschließendem 

Gemeindefest. 
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Aus dem Gemeindeleben 
 
 
Das Pfarrbüro ist ab Freitag, den 05.01.2024, wieder besetzt. 

 

 

Pater Sajive ist im Urlaub und auf Fortbildung vom 08.01. – 24.01.2024. 

In Notfällen wenden Sie sich bitte an St. Marien Delmenhorst, 04221-5866670 

 

 

 
Zum Geburtstag Gottes Segen und Gesundheit wünschen wir allen, die im 
Januar Geburtstag feiern! 
Die personalisierten Glückwünsche für unsere Seniorinnen und 

Senioren stehen nur im gedruckten Pfarrbrief. 
 

 

 

 

 

Das Team vom „Cafe Klönschnack“ lädt Sie auch im Jahr 2024 

jeden ersten DIENSTAG im Monat zum gemütlichen Kaffeetrinken 

ein. 

 Das Cafeteam freut sich darauf, Sie am Dienstag, den 02.01.2024, 

von 15:30 – 17:30 Uhr mit Kaffee, Tee und selbstgebackenem Kuchen zu 

verwöhnen. Kommen Sie doch mal zum Klönen vorbei.  

 

 

 

Die Frauengemeinschaft trifft sich am Mittwoch, den 10.01.2024, um 19:30 

Uhr im Gemeindehaus. Wir beginnen das Jahr mit dem beliebten 

Literaturabend. Jede bringt mit, was sie gerade liest oder auch gern 

weiterempfehlen möchte. Alle Frauen der Gemeinde sind recht herzlich 

eingeladen.  
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Aus dem Gemeindeleben 
 

    

   Besuch der Ausstellung „Geburtstagsgäste“ 

Januar ?             in der Kunsthalle Bremen 

 

Wann:   Dienstag, 23.01.2024 

Treffen: 13.00 Uhr an der Straßenbahnhaltestelle Roland Center 

  Linie 8 bis Domsheide  

  Eintreffen an der Kunsthalle gegen 13.30 Uhr 

Eintritt:  12,00 € ab 10 Personen  15,00 € Einzelpersonen 

   8,00 € ABO-Card-Inhaber  4,00 € Audioguide 

Kaffeetrinken im Anschluss an die Besichtigung im Café der Kunsthalle 
 

Rückfahrt: ca. 16.30 – 17.00 Uhr mit der Straßenbahn zum Roland Center 
 

Anmeldungen bitte bis zum 21.01.2024 am Schwarzen Brett im 

Kirchenvorraum. Herzliche Einladung an alle. 

 

 

 

Am Freitag, den 26.01.2024, lädt Pater Sajive alle haupt- und ehrenamtlich 

Mitarbeitenden ganz herzlich zum Neujahrsempfang ein. 

 

Beginn ist um 19:30 Uhr mit der hl. Messe. 

 

Anschließend treffen sich alle im Pfarrheim zu einem einfachen Essen und 

gemütlichen Beisammensein. 

 

Sollten Sie verhindert sein, melden Sie sich bitte  

bis zum 19.01.2024 im Pfarrbüro oder per Mail ab. 

 

 

 

Am Dienstag, den 30.01.2024, findet die nächste Sitzung des Pfarreirates im 

Unterrichtsraum statt. 

 

 

Am Mittwoch, den 31.01.2024, trifft sich um 19:30 Uhr der Kirchenausschuss 

zur nächsten Sitzung. 
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Strukturprozess im Bistum Münster 
 

Zum ersten Januar 

2024 werden von 

Bischof Dr. Genn die 

Kirchengemeindever-

bände zu den 

Pastoralen Räumen 

errichtet. 

 

Unsere Gemeinde 

gehört künftig zum 

Pastoralen Raum 

Oldenburg-

Delmenhorst. 

 

 
Bild: BMO Vechta 

 
 

In jedem Pastoralen Raum wird es für 24 Monate eine Prozessgruppe geben. 

Diese wird die pastorale Zusammenarbeit in der Startphase steuern. Die 

Prozessgruppen werden vom Offizial, Weihbischof Wilfried Theising, berufen 

und treffen sich erstmals im Januar oder Februar 2024. 

Für jede Gruppe gibt es eine Prozessleitung, einen Ökonom und eine 

Prozessbegleitung. 

 

Prozessleitung: Dechant Michael Bohne (Oldenburg St. Marien) 

Ökonomin (vorübergehend): Silvia Jessen 

Prozessbegleitung: Laura Tietzel 

 

Unsere Gemeinde wird durch Pater Sajive und Ulrich Richter vertreten sein. 

Das Auftakttreffen wird am Dienstag, den 30.01.2024, um 19 Uhr in Oldenburg 

stattfinden.  
 
 

Der Gemeindebrief für Februar 2024 erscheint am 27./28.01.2024. 

Redaktionsschluss ist der 18.01.2024 
Bis zu diesem Termin müssen alle Beiträge für den Gemeindebrief, 

gern per e-mail, im Pfarrbüro eingereicht sein. 


