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Kath. St. Paulus-Gemeinde, Varreler Feld 7, 28816 Stuhr-Moordeich 
Pater Sajive Varghese Maliakal MS:  0170-6738500 
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Öffnungszeiten Pfarrbüro: Mi. + Do. von 8:30-13:00 Uhr und Fr. von 9-12 und 14-17 Uhr  

Kindergarten:    0421-563170 / e-mail: kindergarten@st-paulus-stuhr.de 
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Gottesdienste 
 

8. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Sa., 01.03.25 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 02.03.25 10:30 Uhr Familienmesse 

  12:00 Uhr Tauffeier 
 

ASCHERMITTWOCH, Fast- und Abstinenztag 

Mi., 05.03.25 19:00 Uhr Hl. Messe mit  

Auflegung der Asche 

Fr., 07.03.25 19:00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag 

in St. Paulus Stuhr 
 

1. FASTENSONNTAG 
Sa., 08.03.25 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 09.03.25 10:30 Uhr Hochamt mit Kommunion unter beiderlei 

Gestalten 

 

Mi., 12.03.25   9:00 Uhr Hl. Messe 
 

2. FASTENSONNTAG - Predigertauschwochenende 

Sa., 15.03.25 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 16.03.25 10:30 Uhr Hochamt 

 

HOCHFEST DES HL. JOSEF – Bräutigam der Gottesmutter Maria 

Mi., 19.03.25   9:00 Uhr Hl. Messe 
 

3. FASTENSONNTAG 
Sa., 22.03.25 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 23.03.25 10:30 Uhr Hochamt 

 

HOCHFEST DER VERKÜNDIGUNG DES HERRN 
Di., 25.03.25 18:30 Uhr Hl. Messe 

Mi., 26.03.25   9:00 Uhr Hl. Messe 
 

4. FASTENSONNTAG Beginn der Sommerzeit am 30. März! 
Sa., 29.03.25 18:30 Uhr Vorabendmesse mit den Firmlingen 

So., 30.03.25 10:30 Uhr Hochamt mit Bußgottesdienst 
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Gottesdienste / Beichtzeiten / Kollekten 
 

Um die Gemeinden des Pastoralen Raumes besser kennen zu lernen, hatten die 

Seelsorger auf der letzten Pastoralkonferenz die Idee, in der Fastenzeit mal ein 

Predigertauschwochenende zu machen. 
 

So werden am 2. Fastensonntag Priester, Pastoralreferenten und Patoral-

referentinnen aus dem Oldenburger Raum im Dekanat Delmenhorst die 

Messen feiern und predigen und die hiesigen Seelsorger stellen sich im Raum 

Oldenburg vor. 

 

So werden in der Vorabendmesse am 15.03.2025 Pfarrer Silvaraju Kativallu 

und Pastoralreferentin Susanne Duesmann aus St. Josef Oldenburg und im 

Sonntagshochamt am 16.03.2025 Pfarrer Uwe Nachtwey aus St. Marien 

Oldenburg bei uns zu Gast sein. 

 

 

Beichtzeiten sind in der Regel jeden Samstag ab 18:00 Uhr  

vor der Vorabendmesse, sowie nach Vereinbarung. 

 

 

Kollekten: Im Monat März sind die Kollekten für die  

Aufgaben unserer Gemeinde bestimmt. 

 

 

Spendenkonto der St. Paulus-Gemeinde  
 

! ! ! Achtung ! ! ! Neue Kontonummern ! ! !  
 

Allgemeines Spendenkonto  

IBAN:  DE96 2569 1633 1208 1507 40 

 

Namibiaspendenkonto 

IBAN: DE42 2569 1633 1208 1507 42 

 

BIC: GENODEF1SUL 

bei der Volksbank Niedersachsen-Mitte 

 

 

Bei Überweisungen auf das 

Spendenkonto geben Sie bitte 

immer den Verwendungszweck 

an. Wünschen Sie eine 

Zuwendungsbestätigung muss 

im Verwendungszweck auch die 

vollständige Adresse und der 

Zusatz „Erbitte 

Zuwendungsbestätigung“ 

angeben werden.  
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Aus dem Gemeindeleben 
 

Am Sonntag, den 02.03.2025, 

feiern wir um 10:30 Uhr 

Familienmesse.  
 

Alle Kinder sind eingeladen, in 

ihren Faschingskostümen in 

die Kirche zu kommen. 

Im Anschluss sind alle zum 

Kirchenkaffee ins Pfarrheim 

eingeladen. 

 

 

 

 

Am Montag, den 03.03.2025, trifft sich der ökumenische Kirchenchor um 

19:30 Uhr zur Generalversammlung im Pfarrheim. Dazu sind alle Mitglieder 

recht herzlich eingeladen. 

 

 

Am Dienstag, den 04.03.2025, hat das „Cafe Klönschnack“ von 

15:30 – 17:30 Uhr geöffnet. Das Cafeteam freut sich darauf Sie mit 

Kaffee, Tee und selbstgebackenem Kuchen zu verwöhnen. 

Kommen Sie doch mal zum Klönen vorbei.  

 

 

 

Ab Aschermittwoch wird im Altarraum 

wieder unser Hungertuch hängen. Es entstand 

in den Jahren 2003/2004 anlässlich des Jahres 

der Bibel. 12 Gruppen und Kreise hatten sich 

seinerzeit mit Bibelworten auseinandergesetzt 

und diese in Bildern zum Ausdruck gebracht. 

Bis Karfreitag wird es in unserer Kirche 

hängen und das Kreuz verhüllen. 
© St. Paulus 
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Weltgebetstag 2025 
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Aus dem Gemeindeleben 
 

 

Wir feiern den ökumenischen Gottesdienst zum Weltgebetstag 

am Freitag, den 07.03.2025, um 19:00 Uhr in unserer Kirche. 
 

Im Anschluss laden wir Sie zu landestypischen Kostproben und 

zum Beisammensein ins Pfarrheim ein. 

 

 

 

Am Mittwoch, den 12.03.2025, lädt die Frauengemeinschaft um 20:00 Uhr 

zum nächsten Treffen ein. Zu Gast ist Frau Krafeld, die über die Arbeit des 

Hospizvereins Stuhr erzählen wird. 

 

Hospizverein Stuhr e.V., Bahnhofstraße 14, 28816 Stuhr 

Wir nehmen uns Zeit für Sie!  Tel.: 0151 75012431 

 

    Buchlesung -  

Ein literarischer Blick auf den Tod 
März? 

 

Beginn ist am Dienstag, den 18.03.2025, um 15:30 Uhr. Uns erwartete eine 

Lesung aus dem Buch „Das späte Leben“ von Bernhard Schlink, erschienen 

2023, im Diogenes Verlag AG, Zürich.  
 

Dem 76 jährige Martin Brehm wird von seinem Arzt eine Krebsdiagnose 

mitgeteilt. Die Lebenserwartung liegt bei wenigen Monaten. Im Roman 

werden diese letzten Monate beschrieben und welche Auswirkungen die 

Aussicht auf den herannahenden Tod auf das verbleibende Leben und die 

Beziehungen zu den Liebsten haben. 
 

In der Pause gibt es Kaffee und Kuchen zur Stärkung. 

Frau Marita Kloppenburg ist ehrenamtlich beim Hospizverein Stuhr e.V. tätig 

und stellt dort regelmäßig in der Lesereihe "Der Literarische Blick auf den Tod" 

unterschiedliche Bücher vor. Dieses Buch wurde im Herbst 2024 vorgestellt. 
 

Herzliche Einladung an alle. Um Anmeldung am Schwarzen Brett wird gebeten. 
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Aus dem Gemeindeleben 
 
Zur Liturgieausschusssitzung treffen sich am Mittwoch, den 19.03.2025, um 

19:00 Uhr die Mitglieder im Pfarrheim. 

 

 

Am Donnerstag, den 20.03.2025, treffen sich die 

angemeldeten Indienfahrer zum nächsten 

Informationsabend über die Studien- und 

Begegnungsreise nach Indien vom 13.10.2025 - 

26.10.2025. Beginn ist um 19:30 Uhr im 

Pfarrheim. 

 

 

Die Firmlinge treffen sich zum 3. katechetischen Tag am Samstag, den 

29.03.2025, von 14:00 – 19:15 Uhr im Pfarrheim. Die Vorabendmesse wird von 

den Firmlingen mitgestaltet. 

Zum Geburtstag Gottes Segen und Gesundheit wünschen wir allen, die im 

März Geburtstag feiern! 

Die personalisierten Glückwünsche für unsere Seniorinnen und Senioren 

stehen nur im gedruckten Pfarrbrief. 

 

 

 

Stuhr räumt auf 

Am Samstag, den 29.03.2025, lädt die Gemeinde Stuhr mit den Organisatoren 

vor Ort alle Bürgerinnen und Bürger wieder von 10:00 - 13:00 Uhr zum 

gemeinsamen Aufräumen ein.  

Machen Sie mit, denn gemeinsam sind wir Stuhr! 

 

 

 

Der Gemeindebrief für Ostern und April 2025 wird ins Haus gebracht. 

Allen ehrenamtlichen Verteilern dafür ein herzliches Dankeschön!!! 

Redaktionsschluss ist der 07.03.2025!!! Bis zu diesem Termin müssen alle 

Beiträge dafür im Pfarrbüro abgegeben sein.  
Verantwortlich für den Inhalt: Pater Sajive Varghese Maliakal MS  


