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2025

Kath. St. Paulus-Gemeinde, Varreler Feld 7, 28816 Stuhr-Moordeich
Pater Sajive Varghese Maliakal MS: @ 0170-6738500
Sprechzeiten: Mi. + Do. 9 - 12 und Mi. 15 - 18 Uhr e-mail: pater.sajive@st-paulus-stuhr.de
7 0421-561046 e-mail: pfarrbuero@st-paulus-stuhr.de  Internet: www.st-paulus-stuhr.de
Offnungszeiten Pfarrbiiro: Mi. + Do. von 8:30-13:00 Uhr und Fr. von 9-12 und 14-17 Uhr
Kindergarten: @ 0421-563170 / e-mail: kindergarten@st-paulus-stuhr.de
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Gottesdienste

8. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Sa., 01.03.25 18:30 Uhr Vorabendmesse

So., 02.03.25 10:30 Uhr Familienmesse
12:00 Uhr Tauffeier

ASCHERMITTWOCH, Fast- und Abstinenztag

Mi., 05.03.25 19:00 Uhr HI. Messe mit
Auflegung der Asche

Fr., 07.03.25  19:00 Uhr Okumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag
in St. Paulus Stuhr

1. FASTENSONNTAG

Sa., 08.03.25 18:30 Uhr Vorabendmesse

So., 09.03.25 10:30 Uhr Hochamt mit Kommunion unter beiderlei
Gestalten

Mi., 12.03.25 9:00 Uhr HI. Messe

2. FASTENSONNTAG - Predigertauschwochenende
Sa., 15.03.25 18:30 Uhr Vorabendmesse
So., 16.03.25 10:30 Uhr Hochamt

HocCHFEST DES HL. JOSEF - Brdutigam der Gottesmutter Maria
Mi., 19.03.25 9:00 Uhr HI. Messe

3. FASTENSONNTAG
Sa., 22.03.25 18:30 Uhr Vorabendmesse
So., 23.03.25 10:30 Uhr Hochamt

HOCHFEST DER VERKUNDIGUNG DES HERRN
Di., 25.03.25 18:30 Uhr HI. Messe
Mi., 26.03.25  9:00 Uhr HI. Messe

4. FASTENSONNTAG Beginn der Sommerzeit am 30. Mdrz!
Sa., 29.03.25 18:30 Uhr Vorabendmesse mit den Firmlingen
So., 30.03.25 10:30 Uhr Hochamt mit BulRgottesdienst
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Gottesdienste / Beichtzeiten / Kollekten

Um die Gemeinden des Pastoralen Raumes besser kennen zu lernen, hatten die
Seelsorger auf der letzten Pastoralkonferenz die Idee, in der Fastenzeit mal ein
Predigertauschwochenende zu machen.

So werden am 2. Fastensonntag Priester, Pastoralreferenten und Patoral-
referentinnen aus dem Oldenburger Raum im Dekanat Delmenhorst die
Messen feiern und predigen und die hiesigen Seelsorger stellen sich im Raum
Oldenburg vor.

So werden in der Vorabendmesse am 15.03.2025 Pfarrer Silvaraju Kativallu
und Pastoralreferentin Susanne Duesmann aus St. Josef Oldenburg und im
Sonntagshochamt am 16.03.2025 Pfarrer Uwe Nachtwey aus St. Marien
Oldenburg bei uns zu Gast sein.

vor der Vorabendmesse, sowie nach Vereinbarung.

mtal Beichtzeiten sind in der Regel jeden Samstag ab 18:00 Uhr

Kollekten: Im Monat Mérz sind die Kollekten fir die
Aufgaben unserer Gemeinde bestimmt.

Spendenkonto der St. Paulus-Gemeinde

111 Achtung ! | | Neue Kontonummern ! ! !

Allgemeines Spendenkonto Bei Uberweisungen auf das

IBAN: DE96 2569 1633 1208 1507 40 Spendenkonto geben Sie bitte
immer den Verwendungszweck

Namibiaspendenkonto an. Wiinschen Sie eine

IBAN: DE42 2569 1633 1208 1507 42 Zuwendungsbestatigung muss
im Verwendungszweck auch die

BIC: GENODEF1SUL vollstdndige Adresse und der

bei der Volksbank Niedersachsen-Mitte Zusatz ,,Erbitte
Zuwendungsbestétigung*
angeben werden.




Josef

Manchmal erkennt man den Wert eines
Menschen erst, wenn man sich vorstellt, es
hatte ihn nicht gegeben. Es gibt sogar einen
alten Hollywood-Film zu diesem Thema, der
gerne in der Weihnachtszeit gezeigt wird:
Lst das Leben nicht schdn?". Er handelt von
George Bailey, der in der Weihnachtsnacht
seinen Lebensmut verliert und sich von ei-
ner Briicke stlirzen will - bis er von einem
Engel gerettet und ihm gezeigt wird, wie
seine Heimatstadt aussehen wiirde, wenn er

Foto: Michael Tillmann

nie geboren worden ware. Der George Bailey
der Bibel ist ohne jeden Zweifel der heilige
Josef. Kein Wort ist von ihm uberliefert,
doch versuchen Sie sich einmal vorzustellen,
wie das Leben von Maria und Jesus ohne Jo-
sef ausgesehen hatte. Keine schéne Vorstel-
lung - und ob wir heute Christen waren, wer
weiB das schon. Und es gibt eine weitere Pa-
rallele zu dem alten Hollywood-Film: Auch im
Leben Josefs spielen Engel eine entscheiden-
de Rolle. Sie bewegen ihn, bei Maria zu blei-
ben, und sie
warnen ihn
vor den Sol-
daten des
Heroldes.
Wem solche
Engel zur
Seite ste-
hen, den
kann ich mir
getrost
zum Vorbild
nehmen:
Ohne gro-
Bes Aufhe-
ben meinen
.Job ma-
chen”.



Aus dem Gemeindeleben

Am Sonntag, den 02.03.2025,
feiern wir um 10:30 Uhr
Familienmesse.

Alle Kinder sind eingeladen, in
ihren Faschingskostimen in
die Kirche zu kommen.

Im Anschluss sind alle zum
Kirchenkaffee ins Pfarrheim
eingeladen.

Am Montag, den 03.03.2025, trifft sich der 6kumenische Kirchenchor um
19:30 Uhr zur Generalversammlung im Pfarrheim. Dazu sind alle Mitglieder

recht herzlich eingeladen.

Am Dienstag, den 04.03.2025, hat das ,,Cafe Klénschnack* von 7
15:30 - 17:30 Uhr gedffnet. Das Cafeteam freut sich darauf Sie mit @Ag
Kaffee, Tee und selbstgebackenem Kuchen zu verwéhnen. ==

Kommen Sie doch mal zum Kldnen vorbei.

Ab Aschermittwoch wird im Altarraum

wieder unser Hungertuch hangen. Es entstand
in den Jahren 2003/2004 anlé&sslich des Jahres
der Bibel. 12 Gruppen und Kreise hatten sich
seinerzeit mit Bibelworten auseinandergesetzt
und diese in Bildern zum Ausdruck gebracht.
Bis Karfreitag wird es in unserer Kirche

héngen und das Kreuz verhdillen.

© St. Paulus




Weltgebetstag 2025

Tarani Napa und Tevairangi Napa, © Weltgebetstag der Frauen

Wunderbar geschaffen!

Uber Konfessions- und Landergrenzen
hinweg engagieren sich Frauen beim
Weltgebetstag dafir, dass Madchen
und Frauen uberall auf der Welt in Frie-
den, Gerechtigkeit und Wirde leben
kénnen. So entstand die groBte Basis-
bewegung christlicher Frauen weltweit.
Der Goftesdienst fiir den Weltgebetstag
2025 mit dem Titel
geschaffen!” kommt von den Cookin-
seln und wird am 7. Marz 2025 in
unzahligen 6kumenischen Gottesdiens-
ten gefeiert.

Die Verfasserinnen der Liturgie laden
dazu ein, dem Klang des Meeres und

~wunderbar

dem Wunder der Schopfung nachzu-
spuren und dadurch auch zu erkennen,
wie bedroht sie ist. Vielleicht sind die
werivollen schwarzen Perlen, die hier
geziichtet werden, ein Sinnbild dafir:
Die Kostbarkeit der Schépfung muss
entdeckt werden. Sie kann existenzsi-
chernd oder bedroht sein. Aber sie ist
auch gefahrdet, wenn sie die schiitzen-
den (Muschel-) Schalen verliert. Des-
halb geht es darum, .mit unseren
Gaben und Talenten der Welt zu dienen
und zum Segen zu werden”, wie es im
Gottesdienst heiBt.

Die Cookinseln sind kaum bekannt und
doch von wachsendem Interesse fiir
die Weltwirtschaft, denn dort liegen sel-
tene Rohstoffe auf dem Meeresboden:
Manganknollen — unverzichtbar fir
unsere Energiewende. Ein Schatz fir
die Inseln, der weiteren Wohistand
sichert oder eine Gefahr fiir das fragile
Okosystem — ein erneuter kolonialer
Ubergriff? Bis heute erinnert die
Namensgebung nach dem britischen
Seefahrer James Cook an die koloniale
Geschichte, an der auch britische Mis-
sionare mit strengen Regeln und Ver-
boten ihren Anteil hatten. Trotzdem sind
Sprache und Kultur der Maori lebendig
geblieben.



Aus dem Gemeindeleben

9 Wir feiern den 6kumenischen Gottesdienst zum Weltgebetstag
E_ am Freitag, den 07.03.2025, um 19:00 Uhr in unserer Kirche.

q. Im Anschluss laden wir Sie zu landestypischen Kostproben und
0]

zum Beisammensein ins Pfarrheim ein.

Am Mittwoch, den 12.03.2025, 1&dt die Frauengemeinschaft um 20:00 Uhr
zum néchsten Treffen ein. Zu Gast ist Frau Krafeld, die tber die Arbeit des
Hospizvereins Stuhr erzéhlen wird.

Hospizverein Stuhr e.V., BahnhofstralRe 14, 28816 Stuhr
Wir nehmen uns Zeit fiir Sie! Tel.: 0151 75012431

o5 st log Buchlesung -
/a Ein literarischer Blick auf den Tod

Madrz?

Beginn ist am Dienstag, den 18.03.2025, um 15:30 Uhr. Uns erwartete eine
Lesung aus dem Buch ,,Das spiite Leben“ von Bernhard Schlink, erschienen
2023, im Diogenes Verlag AG, Ziirich.

Dem 76 jahrige Martin Brehm wird von seinem Arzt eine Krebsdiagnose
mitgeteilt. Die Lebenserwartung liegt bei wenigen Monaten. Im Roman
werden diese letzten Monate beschrieben und welche Auswirkungen die
Aussicht auf den herannahenden Tod auf das verbleibende Leben und die
Beziehungen zu den Liebsten haben.

In der Pause gibt es Kaffee und Kuchen zur Stéarkung.

Frau Marita Kloppenburg ist ehrenamtlich beim Hospizverein Stuhr e.V. tétig
und stellt dort regelmé&Rig in der Lesereihe "Der Literarische Blick auf den Tod"
unterschiedliche Blicher vor. Dieses Buch wurde im Herbst 2024 vorgestellt.

Herzliche Einladung an alle. Um Anmeldung am Schwarzen Brett wird gebeten.



Aus dem Gemeindeleben

Zur Liturgieausschusssitzung treffen sich am Mittwoch, den 19.03.2025, um
19:00 Uhr die Mitglieder im Pfarrheim.

-

©www.Cliparts

Am Donnerstag, den 20.03.2025, treffen sich die
angemeldeten  Indienfahrer zum  néchsten
Informationsabend Gber die Studien- und
Begegnungsreise nach Indien vom 13.10.2025 -
26.10.2025. Beginn ist um 19:30 Uhr im
Pfarrheim.

Die Firmlinge treffen sich zum 3. katechetischen Tag am Samstag, den
29.03.2025, von 14:00 — 19:15 Uhr im Pfarrheim. Die VVorabendmesse wird von

den Firmlingen mitgestaltet.

Zum Geburtstag Gottes Segen und Gesundheit wiinschen wir allen, die im

Marz Geburtstag feiern!

Die personalisierten Gluckwiinsche fir unsere Seniorinnen und Senioren
stehen nur im gedruckten Pfarrbrief.

Stuhr raumt auf

Am Samstag, den 29.03.2025, 1adt die Gemeinde Stuhr mit den Organisatoren
vor Ort alle Birgerinnen und Burger wieder von 10:00 - 13:00 Uhr zum
gemeinsamen Aufraumen ein.

Machen Sie mit, denn gemeinsam sind wir Stuhr!

Der Gemeindebrief fur Ostern und April 2025 wird ins Haus gebracht.
Allen ehrenamtlichen Verteilern dafir ein herzliches Dankeschon!!!
Redaktionsschluss ist der 07.03.2025!!! Bis zu diesem Termin mussen alle

Beitrége dafur im Pfarrbiiro abgegeben sein.
Verantwortlich fiir den Inhalt: Pater Sajive Varghese Maliakal MS




