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Liebe Gemeindemitglieder,  

liebe Freundinnen und Freunde unserer 

Gemeinde, 

 

zur Adventszeit und zum Weihnachtsfest 

2022 einen herzlichen Gruß! 

 

Es ist mein erster Advent und mein erstes 

Weihnachten mit Ihnen, seit ich mein 

neues Amt übernommen habe.  

Der Advent ist eine Zeit, die uns alle mit 

neuer Hoffnung erfüllt. 

Für mich es ist diese besondere Zeit im 

Jahr, in der das Licht über das Dunkel 

siegt. 

 

In der Gedächtniskirche in Berlin findet 

man im hinteren Teil der Kirche ein Bild, 

das ein deutscher Soldat 1942 im Kessel 

von Stalingrad auf die Rückseite einer 

Landkarte gemalt hat. Es zeigt Maria, das 

Jesuskind in ihrem Arm bergend.  

Drei Worte hat der Maler 

dazugeschrieben: „Licht – Leben – Liebe“. 

Diese drei Worte können uns helfen, die 

Weihnachtsbotschaft besser zu verstehen. 

 

Licht 

„Mit Weihnachten bricht das Licht des 

Friedens in unsere Welt und entzündet in 

den Augen die Lichter der Freude“, so hat 

es Dietrich Bonhoeffer einmal gesagt.  

Im Evangelium heißt es: „Das wahre Licht 

kam in die Welt.“… „Und das Licht 

leuchtet in der Finsternis.“ Dieses Licht ist 

Jesus Christus. Er will wie ein Licht die 

Finsternis unseres Lebens erhellen.  

Wir wollen dieses Licht des Herrn in uns 

entzünden lassen, damit es unser Leben 

erhellt – auch in dunklen Stunden.  

  

Leben 

„Es kommt der Herr der Herrlichkeit, 

…der Heil und Leben mit sich bringt“, 

singen wir in einem Adventslied. Jesus ist 

zu uns in die Welt gekommen, damit wir 

das Leben haben und es in Fülle haben. In 

Jesus Christus haben wir eine gute 

Orientierung für unseren Lebensweg. 

Wenn wir uns an ihm – seinem Wort und 

seinem Beispiel – orientieren, dann führt 

unser irdischer Weg zu Gott und damit zu 

einem Ziel, das weit über die Spanne 

unseres kleinen irdischen Lebens 

hinausführt. 

 

Liebe  

Ich habe für meine Aufgabe das Leitwort 

„Glaube, Hoffnung und Liebe: für eine 

lebendige Kirche“ gewählt. 

Weihnachten feiern bedeutet gleichsam, 

Gottes Liebesbrief an uns zu lesen. Gott ist 

die Liebe, und diese Liebe ist Fleisch 

geworden in Jesus Christus. Er fordert uns 

auf: „Wie mich der Vater geliebt hat, so 

habe auch ich euch geliebt. Bleibt in 

meiner Liebe!“ Und er sagt uns auch, wie 

wir das tun können: „Liebe deinen 

Nächsten wie dich selbst!“ Licht, Leben 

und Liebe sind die Geschenke Gottes an 

Weihnachten für uns.  

 

Liebe Schwestern und Brüder, Ihnen und 

allen Menschen, denen Sie verbunden 

sind, wünsche ich von Herzen eine 

besinnliche Adventszeit, ein gesegnetes 

Weihnachtsfest 2022 und ein gutes Neues 

Jahr.  

 

Ihr Pater Sajive 
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Gottesdienste im Advent 
 

 

1. ADVENT 
Sa., 26.11.22 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 27.11.22 10:30 Uhr Familienmesse,  

anschl. Adventliche Runde im Pfarrheim 

Mi., 30.11.22   9:00 Uhr Hl. Messe 

 

 

2. ADVENT 
Sa., 03.12.22 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 04.12.22 10:30 Uhr Hochamt mit Bußgottesdienst 

 

Mi., 07.12.22 9:00 Uhr Hl. Messe 

 

HOCHFEST DER OHNE ERBSÜNDE EMPFANGENEN GOTTESMUTTER UND 

JUNGFRAU MARIA  – Maria Empfängnis  
Do., 08.12.22 19:00 Uhr Hochamt 

 

 

3. ADVENT 
Sa., 10.12.22 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 11.12.22 10:30 Uhr Hochamt 

 

Mi., 14.12.22  7:00 Uhr Rorate-Messe, anschl. Frühstück 

 

 

4. ADVENT 

                                                                                                Vignetten: Ildiko Zavrakidis 

 

Sa., 17.12.22 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 18.12.22 10:30 Uhr Hochamt 

 

Mi., 21.12.22 9:00 Uhr Hl. Messe 
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Gottesdienste in der Weihnachtszeit 
 

HOCHFEST DER GEBURT DES HERRN – WEIHNACHTEN 
    (Beginn mit Einbruch der Dunkelheit) 

HEILIGER ABEND 

Sa., 24.12.22 16:00 Uhr Krippenfeier der Kinder  

(keine hl. Messe) 

 

  18:00 Uhr Christmesse  
 

1. WEIHNACHTSTAG 
So., 25.12.22 10:30 Uhr Festhochamt 

 

2. WEIHNACHTSTAG – Fest der Heiligen Familie 
Mo., 26.12.22 10:30 Uhr Festhochamt – mit Kirchenchor 

 

Mi.,  28.12.22   9:00 Uhr Hl. Messe 

Sa., 31.12.22 19:00 Uhr Jahresschlussmesse 
 

NEUJAHR – Hochfest der Gottesmutter Maria 
So., 01.01.23 10:30 Uhr Hochamt 

 

Mi., 04.01.23 9:00 Uhr Hl. Messe 
 

HL. DREI KÖNIGE – Hochfest der Erscheinung des Herrn 

Fr., 06.01.23 19:00 Uhr Hochamt 
 

FEST DER TAUFE DES HERRN 
Sa., 07.01.23   9:30 Uhr Andacht mit Aussendung der Sternsinger, 

anschl. Sternsingeraktion 

  18:30 Uhr Vorabendmesse mit Rückkehr der 

Sternsinger und ihren Gaben 

So., 08.01.23 10:30 Uhr Hochamt 
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Beichtgelegenheit vor dem Weihnachtsfest 
 

In unserer Gemeinde haben Sie die Möglichkeit zur anonymen Beichte im 

Beichtstuhl oder zum Beichtgespräch im Beichtzimmer. 

 

Beichtgelegenheit ist jeden Samstag 18:00 Uhr oder nach Terminvereinbarung 

und zusätzlich in der Adventszeit am Mittwoch, den 21.12.22, 9:30 – 12:00 Uhr. 

 

Kollekten / Spenden 
 

Kollekten für ADVENIAT werden am 24. und 25.12.2022 in den 

Weihnachtsgottesdiensten gehalten. Opfertüten hierfür liegen aus.  

Wenn Sie eine Spendenbescheinigung wünschen, bitte unbedingt Name und 

Anschrift des Spenders auf die Opfertüte schreiben.  

 

Spendenkonto der St. Paulus-Gemeinde bei der Volksbank Stuhr 

IBAN:  DE66 2916 7624  1208 1507 00  BIC: GENODEF1SHR 

 

Adveniat Weihnachtskollekte 2022:  
  
Das Adveniat-Hilfswerk unterstützt die 
Menschen in Lateinamerika. Jedes Jahr zu 
Weihnachten wird in einer besonderen 
Kollekte um Spenden gebeten. In diesem 
Jahr steht die Gesundheit im Zentrum der 
Aufmerksamkeit. Wer zu krank ist zum 
Arbeiten, kann leicht in Armut und Hunger 
abrutschen. Dagegen engagiert sich Adveniat 
mit kirchlichen Krankenhäusern und der 
Ausbildung von Gesundheitspersonal. Die 
Schwerpunktländer der diesjährigen Aktion 
sind Guatemala und Bolivien, die Kollekte 
findet am 24. und 25. Dezember in allen 
katholischen Kirchen Deutschlands statt. 
 

Bei Überweisungen auf das Spendenkonto geben Sie bitte immer den Verwendungszweck 

an. Wünschen Sie eine Zuwendungsbestätigung muss im Verwendungszweck auch die 

vollständige Adresse und der Zusatz „Erbitte Zuwendungsbestätigung“ angeben werden. 



 6 

Regelmäßige Termine 
 
Wöchentlich: 

Montag 19:30 Uhr Kirchenchor* 

Dienstag 14:30 – 16:00 Uhr Seniorentanzgruppe* 

Donnerstag 17:00 – 18:30 Uhr Spielkreis für Erwachsene  

Freitag 17:00 – 18:30 Uhr Boccia-Club 
 

Monatlich:  !!! teilweise neue Wochentage 

1. Di. im Monat 15:30-17:30 Uhr „Cafe Klönschnack“*  

Di. (nach Bekanntgabe) 15:30 Uhr Seniorennachmittag / Was ist los? 

Mi. (meist 2. Mi im Monat) 20:00 Uhr Frauengemeinschaft* 

Sa. (nach Bekanntgabe)  Firmkatechese 

So. (nach Bekanntgabe) 10:30 Uhr Familienmesse, anschl. Kirchenkaffee 
 

Jährlich: 

1. Sa. nach dem 6.1. ab 10.00 Uhr Sternsingerlaufen (am 6.1.,wenn er auf  

              einen Samstag oder Sonntag fällt) 

So. nach Bekanntgabe Gemeindefest 

2. Sa. im Oktober ab 7.30 Uhr  Dekanatsfußwallfahrt 

1. Fr. nach 11.11. 19.30 Uhr  Martinsessen 
* nicht in den Sommerferien 
 

In unserer Gemeinde gibt es verschiedene Familiengesprächskreise. 

Informationen erhalten Sie im Pfarrbüro      0421-5668464 

Weitere Gruppen und Termine finden sie auf den folgenden Seiten. 
 

Corona-Update 
 
Bei Redaktionsschluss bestanden in unserer Kirche oder bei Veranstaltungen 

keine Einschränkungen durch das Corona-Virus.  
 

Für den Besuch der Gottesdienste wird das Tragen einer medizinischen oder 

FFP2-Maske empfehlen. 
 

Wenn Sie sich krank fühlen, nehmen Sie bitte aus Rücksicht auf andere nicht an 

Gottesdiensten oder Gruppenangeboten teil. Fieber, Husten und Atemnot können 

Anzeichen für eine Infektion mit dem Coronavirus sein. 



 7 

Aus dem Gemeindeleben 
 

Am 1. Adventssonntag, den 27.11.2022, feiern wir um 10:30 Uhr eine 

Familienmesse. In der Messe werden 5 neue Messdiener in die 

Messdienergemeinschaft von St. Paulus aufgenommen.  
 

Im Anschluss möchten wir an die bis 2019 bestehende Tradition anknüpfen und 

alle Gemeindemitglieder herzlich zur Adventlichen Runde ins Pfarrheim 

einladen. Es gibt Glühwein und alkoholfreie Getränke. 

 

 

 

Das Team vom „Cafe Klönschnack“ lädt am Donnerstag, den 

01.12.2022, zum „Adventsklönschnack“ ins Pfarrheim ein. Von 

15:30 bis 18:00 Uhr kann in gemütlicher Runde bei Kaffee und 

Tee, sowie selbstgebackenem Kuchen geklönt werden.  

Zu Gast ist Herr Horst Drewes, der aus seinem plattdeutschen 

Buch Geschichten vorlesen wird. Herzliche Einladung an alle. 

 

Wer einen Fahrdienst benötigt, kann diesen bis zum 30.11.2022, 12:00 Uhr, im 

Pfarrbüro anmelden.  

 

 

 

Die Frauengemeinschaft lädt ganz herzlich alle Frauen am 

Mittwoch, den 07.12.2022, um 20:00 Uhr zum Adventsabend ins 

Pfarrheim ein. Bei einem Gläschen Punsch wollen wir uns 

gemeinsam auf die Adventszeit einstimmen und Geschichten 

hören. Um Anmeldung am Schwarzen Brett oder im Pfarrbüro 

wird bis 04.12.2022 gebeten.  

 

 

 

Am 12.12.2022 findet um 19:30 Uhr nur eine kurze Chorprobe statt.  

Ab ca. 20:15 Uhr versammeln sich die aktiven und passiven Mitglieder zu einer 

Adventsfeier im Gemeindesaal. Wer eine schöne Geschichte bei sich zu Hause hat, 

kann diese gern mitbringen.  
 

Am 2. Weihnachtstag, 26.12.2022, singt unser Kirchenchor im Festhochamt. 

 



 8 

Aus dem Gemeindeleben 
 

 

Am Mittwoch, den 14.12.2022, feiern wir am frühen Morgen, um 7:00 Uhr, eine 

Rorate-Messe. Diese Votivmesse zu Ehren Mariens im Advent wird bei 

Kerzenlicht gefeiert. In diesem Jahr möchten wir im Anschluss wieder gemeinsam 

frühstücken. 

Für das Frühstück muss man sich bis zum 11.12.2022 am Schwarzen Brett oder im 

Pfarrbüro anmelden.  

 

 

Die Aussendungsfeier für das Friedenslicht aus Bethlehem ist am Freitag, den 

16.12.2022, um 18:00 Uhr in St. Michael Stenum. Von dort kommt es in unsere 

Gemeinde.  

Am Samstag, 17.12.2022, und am Sonntag, 18.12.2022, besteht nach den 

Gottesdiensten die Möglichkeit das Friedenslicht mit nach Hause zu 

nehmen. Sie können ein Friedenslicht für 2,00€ erwerben oder eine Kerze 

in einem geeigneten Transportgefäß mitbringen. 

 

 

Das Messdienerüben für Weihnachten ist am Samstag, den 17.12.2022, um 11:00 

Uhr in der Kirche. Im Anschluss ist um 11:45 Uhr die Adventsfeier der 

Messdiener/innen im Jugendraum. 

 

 

Die Krippenfeier für Kinder (keine hl. Messe) am Heiligen 

Abend beginnt um 16:00 Uhr.  

Ein herzliches Dankeschön an die Eltern des 

Vorbereitungskreises und die Krippenspielkinder, die seit 

November fleißig geübt haben. 
 

 

Im Januar ist die Familienmesse zur Rückkehr der Sternsinger am Samstagabend, 

07.01.2022, um 18:30 Uhr. 

 
 

Von Donnerstag, den 22.12.2022, bis zum Dienstag, den 03.01.2023, 

ist das Pfarrbüro nicht besetzt. 
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Aus dem Gemeindeleben 
 

 

Am 05.und 06.11.2022 fanden im Offizialatsbezirk die 

Kirchenausschusswahlen statt. Die konstituierende 

Sitzung hat Ende November stattgefunden. Dem neuen 

Kirchenausschuss viel Erfolg bei der Bewältigung der 

anstehenden Aufgaben und Veränderungen. 
 

Den ausgeschiedenen Kirchenausschussmitgliedern gilt 

unser herzlichster Dank für viele Jahre Einsatz in und 

für unsere Gemeinde. 

 

 

 

 

An dieser Stelle allen Geburtstagskindern 

im Monat Oktober Gottes Segen.  

 

Die personalisierten Glückwünsche für 

unsere Seniorinnen und Senioren stehen 

nur im gedruckten Pfarrbrief.  
 
 

Die Geburtstagsglückwünsche für unsere Senioren erscheinen monatlich zum 70., 

75. und ab dem 80. Geburtstag im Pfarrbrief. Wer nicht möchte, dass sein Name 

genannt wird, kann sich im Pfarrbüro aus der Liste streichen lassen.  

 0421-5668464 

 

 

 

 

Für Gemeindemitglieder, die wegen ihres Alters oder einer Behinderung keine 

Möglichkeit haben am Sonntag um 10:30 Uhr zum Hochamt zu kommen, gibt es 

den Sonntagsfahrdienst. Sie können sich sonntags mit dem Gemeindebus abholen 

und zurückbringen lassen. Für die Advents- und Weihnachtszeit geht das am 

27.11.; 04.12.; 11.12.; 18.12. und 25.12.2022. 

Am Neujahrstag, 01.01.2023, wird es keinen Fahrdienst geben! 

Informationen und Anmeldung im Pfarrbüro  0421-5668464. 
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Aus dem Kindergarten 
 

Wir freuen uns auf die Advents- und Weihnachtszeit, denn 

sie ist heimlich und spannend zugleich. 
 

In der Woche vor dem ersten Advent geht es schon los: 

der Adventskranz wird gebunden, wir basteln einen 

Adventskalender und der Tannenbaum wird aufgestellt 

(gespendet von Familie Düßmann).  

Wir treffen uns, mit allen Kindern und Erzieherinnen, jeden 

Freitag im Eingangsbereich der Krippe und singen gemeinsam Weihnachtslieder 

um den geschmückten Tannenbaum.  

Jeden Morgen öffnen wir ein Adventskalendertürchen, hören eine kleine 

Adventsgeschichte und singen Lieder. Ein Weihnachtsduft liegt in der Luft, wenn 

die Väter mit uns Plätzchen backen und die Mütter zum Knusperhäuschen gestalten 

kommen. Der Nikolaus besucht uns und die „großen“ Kindergartenkinder fahren in 

ein Weihnachtstheater. Die vorweihnachtliche Freude wächst, wenn wir die 

Weihnachtsgeschenke basteln und die Weihnachtskrippe aufbauen.  
 

Am letzten Kindergartentag, dem 22.12.2022, feiern wir gemeinsam mit Pater 

Sajive und den Eltern einen Weihnachtswortgottesdienst. 

Der Kindergarten beginnt wieder am Mittwoch, den 04.01.2023.  
 

In unserem Kindergarten können wir 50 Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren und in 

unserer Krippe 15 Kinder im Alter von 1 bis 3 Jahren betreuen.  
 

Interessierte Familien laden wir am Freitag, den 13.01.2023, von 15:00 bis 17:00 

Uhr zum „Tag der offenen Tür“ ein. 
 

Wir wünschen allen Familien eine frohe und besinnliche Weihnachtszeit und einen 

guten Rutsch ins neue Jahr! 

    Das Team vom St. Paulus Kindergarten 
 
 

 

Wir suchen für die Kindertageseinrichtung  
 

eine/einen FSJ-ler(in) oder 

eine /einen Bundesfreiwilligendienstleistende(n) 
 

für das Kindergartenjahr 2023/2024 ab 01. August 2023 in Vollzeit. 
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Paulus-Kalender 2023 
 

03.01. 15:30 Uhr „Café Klönschnack“ 

07.01. 9:30 Uhr Andacht, anschl. Sternsingeraktion, 18:30 Uhr Familienmesse mit 
Rückkehr der Sternsinger 

11.01. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft – Lyrikabend 

17.01. 15:30 Uhr Was-ist-los-Aktion - Vortrag Pater Sajive 

08.02. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft – „Wie ernähre ich mich richtig?“ 

19.02. 10:30 Uhr Familienmesse 

15.02. 15:30 Uhr Was-ist-los-Aktion - Besuch des Kontaktpolizisten Hr. Pistol 

03.03. Weltgebetstag in St. Pankratius Stuhr 

08.03. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft – Weltfrauentag 

26.03. 10:30 Uhr Familienmesse 

28.03. 15:30 Uhr Was-ist-los-Aktion - Kreuzwegmeditation 

02.04. 10:30 Uhr Familienmesse 

08.04. 20:30 Uhr Feier der Osternacht 

12.04. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft – Tanzen 

25.04. 15:00 Uhr Was-ist-los-Aktion - Fit bleiben durch Tanzen 

10.05. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft – Pilates 

11.06 10:30 Uhr Fronleichnamsprozession 

14.06. 19:00 Uhr Frauengemeinschaft – Feierabendradtour 

20.06. Was-ist-los-Aktion - Fahrt nach Worpswede 

24.06. 18:30 Uhr Firmung 

16.08. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft – Draußenspiele und Sommerbowle 

22.08. 15:30 Uhr Was-ist-los-Aktion - Offenes Singen 

13.09. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft – Themenabend: Glück 

26.09. 15:30 Uhr Was-ist-los-Aktion - Diavortrag 

11.10. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft – Jeder-bringt-was-mit-Buffet, Planung für ´24 

14.10. Fuß-, Rad- und Buswallfahrt nach Bethen 

08.11. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft - Weihnachtsbasteleien 

14.11. 17:00 Uhr Martinsspiel, anschl. Laterne laufen und Martinsfeuer für 
Kindergarten und Gemeinde 

17.11. Martinsessen 

03.12. Adventliche Runde 

06.12. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft - Adventfeier 

24.12. 16:00 Uhr Krippenfeier für Kinder, 18:00 Uhr Christmette 
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Aktion Dreikönigssingen 2023 
 

„Die Sternsinger kommen!“ 
heißt es am 

Samstag, den 07. Januar 2023.  
 

„Segen bringen, Segen sein - Kinder stärken, Kinder schützen!“ lautet das Motto der 
65 Aktion Dreikönigssingen. In diesem Jahr wird die Aktion Projekte in Indonesien aber auch 
weltweit unterstützen. Die ALIT-Stiftung, der Projektpartner im aktuellen Beispielland, hat 
sich voll und ganz dem Ziel verschrieben, Kinder vor Gefahren, Gewalt und Missbrauch zu 
schützen und sie stark zu machen für ein Leben in Würde.  
Wenn die Sternsinger Anfang Januar zu den Menschen gehen und ihnen den Segen 
bringen, nehmen sie diese wichtige Botschaft mit: Jedes Kind braucht Erwachsene, die es 
schützen und stärken. Helfen sie mit gemeinsam daran zu arbeiten, dass Kinder und 
Jugendliche geschützt, behütet und gestärkt aufwachsen.  
 

Mit dem Kreidezeichen   20*C+M+B+23 

 

bringen unsere Mädchen und Jungen in den Gewändern der Heiligen Drei Könige den 
Segen „Christus segne dieses Haus“ zu den Menschen in unserer Gemeinde und sammeln 
für Not leidende Kinder. 
 

Wer aus gesundheitlichen Gründen keinen persönlichen Besuch möchte, dem bringen wir 
den Segen auch gerne kontaktlos vorbei. Bitte melden sie sich hierzu einfach bis zum 
04.Januar 2023 bei Patricia Schulenberg  0421-564166. 
 

Wir sagen nochmals allen Spendern und Helfern aus dem Jahr 2022 ein herzliches 
Dankeschön! 
 

Wer noch gerne in die Besuchsliste aufgenommen werden möchte, meldet sich bitte bis zum 
04. Januar 2023 bei Patricia Schulenberg,  0421-564166 oder im Pfarrbüro. 

 
Der Gemeindebrief erscheint monatlich. 

Am letzten Samstag/Sonntag des Monats wird 

er an der Kirchentür verteilt. 

Der Gemeindebrief für Januar 2023 

erscheint am 24./25.12.2022. 

Redaktionsschluss ist der 09.12.2022!!! 

Zu Weihnachten und zu Ostern wird allen 

Gemeindemitgliedern ein Gemeindebrief ins 

Haus gebracht. Allen Verteilern ein herzliches 

Dankeschön!!! 


