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Liebe Schwestern und Brüder im Glauben! 

 

„Wenn zwischen dem Eis das Schneeglöckchen vom Frühling erzählt,  

wenn ein totes Samenkorn zu keimen beginnt,  

wenn ein Löwenzahn den harten Asphalt durchbricht,  

wenn aus einem leblosen Kokon ein bunter Schmetterling entschlüpft,  

wenn ein Küken mit ganzer Kraft die Eierschale durchbricht, 

dann triumphiert das Leben!  

 

Und Gott sieht, dass es gut war. 

 

Wenn Einer im Irrgarten des Lebens den rettenden Faden findet,  

wenn zwei Streitende sich in die Arme nehmen,  

wenn ein Zweifelnder im Glauben keimende Hoffnung erkennt,  

wenn ein Trauernder wieder Licht am Horizont erblickt,  

wenn ein Sterbender spürt, dass der Tod nur Übergang ist, 

dann triumphiert das Leben!  

 

Und Gott sieht, dass es gut war.“ 

 

Dieser Meditations-Text aus einem Osternachts-Gottesdienst erklärt uns den 

Sinn von Ostern, des Hochfestes der Auferstehung Jesu.  

Ostern ist ein Fest des Triumphs des Lebens. Jesus hat gesagt: „Ich bin 

gekommen, damit sie das Leben haben und es in Fülle haben.“ (Joh 10, 10) 

Die Fülle seines Lebens hat Jesu in Erniedrigung und Kreuzigung gezeigt. In 

den Augen der Welt hat Jesus alles verloren, aber die Geschichte zeigt und lehrt 

uns: Das Leben hat triumphiert. 

Als Christen sind wir berufen, Zeugnis von diesem Triumph des Lebens zu 

geben. Wir sind berufen, durch Tat und Wort das Leben der anderen zu 

bereichern und ihnen Hoffnung schenken.  

 

„Die Auferstehung ist nicht das private Schicksal Jesu Christi, sondern die 

Zukunft der Menschen und die Zukunft der Welt.“(Ladislaus Boros) 

 

Ich wünsche Ihnen allen von ganzem Herzen  

ein frohes und gesegnetes Osterfest. 

 

 

Ihr Pater 
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Gottesdienste in der Karwoche und zu Ostern 
 

PALMSONNTAG 
Sa., 01.04.23 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 02.04.23 10:30 Uhr Palmweihe vor der Kirche, 

Prozession in die Kirche,  

Familienmesse 

 

Mi., 05.04.23   9:00 Uhr Hl. Messe, anschl. 

Kreuzwegandacht 
 

GRÜNDONNERSTAG 
Do., 06.04.23 20:00 Uhr Hl. Messe vom  

Letzten Abendmahl, 

anschl. Stille Anbetung  

und Meditation bis 22:00 Uhr 
 

KARFREITAG – Fast- und Abstinenztag 
Fr., 07.04.23 15:00 Uhr Die Feier vom  

Leiden und 

Sterben Christi 

 
 

HOCHFEST DER AUFERSTEHUNG DES HERRN 
 

OSTERNACHT 
Sa., 08.04.23 20:30 Uhr Die Feier der OSTERNACHT mit Lichtfeier, 

Wortgottesdienst, Taufwasserweihe, 

Erneuerung des Taufversprechens 

und Eucharistiefeier 

Es singt unser Kirchenchor. 
 

OSTERSONNTAG 
So., 09.04.23 10:30 Uhr Festhochamt 

 

OSTERMONTAG 
Mo., 10.04.23 10:30 Uhr Festhochamt 
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Gottesdienste in der Osterzeit 
 

 

2. SONNTAG DER OSTERZEIT 
Sa., 15.04.23 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 16.04.23 10:30 Uhr Hochamt 

 

Mi., 19.04.23   9:00 Uhr Hl. Messe 

 

3. SONNTAG DER OSTERZEIT 
Sa., 22.04.23 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 23.04.23 10:30 Uhr Hochamt 

 

Mi., 26.04.23  9:00 Uhr Hl. Messe 

 

4. SONNTAG DER OSTERZEIT 
Sa., 29.04.23 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 30.04.23 10:30 Uhr Hochamt 

  11:45 Uhr Tauffeier  

 

 

Wie schon in den letzten Jahren liegen am Palmsonntag nach 

dem Hochamt ab ca. 11:30 Uhr in der Kirche gesegnete 

Palmzweige zum Mitnehmen aus.  

 

 

Nach der Osternachtfeier am 08.04.2023 sind alle 

Gemeindemitglieder ganz herzlich ins Pfarrheim zu einer 

österlichen Gemeinschaftsfeier eingeladen. Es gibt Ostereier, 

Gebäck und Wein sowie für die Kinder Saft und etwas Süßes. 

 

Mi., 12.04.23  9:00 Uhr Hl. Messe 

Spendenkonto der St. Paulus-Gemeinde bei der Volksbank Stuhr 

IBAN:  DE66 2916 7624  1208 1507 00 

BIC: GENODEF1SHR  

Bei Überweisungen auf ein Spendenkonto geben Sie bitte immer den Verwendungszweck an. Wünschen 

Sie eine Zuwendungsbestätigung muss im Verwendungszweck auch der Vor- und Zuname, die vollständige 

Adresse und der Zusatz „Erbitte Zuwendungsbestätigung“ angegeben werden.  
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Beichte / Kollekten  
 
 

Beichtzeiten  sind in der Regel jeden Samstag ab 18:00 Uhr vor der  

 Vorabendmesse, sowie nach Vereinbarung.  

In unsere Kirche gibt es die Möglichkeit zur Beichte im Beichtstuhl oder zum 

Beichtgespräche im Beichtzimmer. 
 

Zur Osterbeichte sind Sie eingeladen am: 
Sa.,  01.04.2023 17:30 Uhr  bis zur Hl. Messe 

 

 

Kollekten: 01./02.04.2023 - für das Heilige Land 

22./23.04.2023 – für das Bonifatiuswerk 

 

An den übrigen Sonntagen und am Ostermontag sind die Kollekten für die 

Aufgaben unserer Gemeinde bestimmt. 

 

   

Unterstützung durch das Bonifatius-Werk 

 

Die Sanierung unseres Pfarrhauses macht sichtbare Fortschritte; der Einzug 

von Pater Sajive ist zum 1. Mai 2023 geplant. Die Kosten werden zu 2/3 vom 

BMO Vechta und zu 1/3 von uns zu tragen.   

Generell unterstützt das Bonifatius-Werk aus Spenden und Kollekten (ohne 

öffentliche Gelder!) Anliegen und Projekte primär in der Diaspora. So sind 

wir ja auch bereits in den Genuss eines "Boni"-Busses gekommen. Mit 

Unterstützung des BMO haben wir für unser Sanierungs-Projekt einen 

Förderantrag beim Bonifatius-Werk gestellt und freuen uns sehr, dass dieser 

Antrag zwischenzeitlich positiv beschieden wurde.  

Demzufolge wird unser Finanzierungsanteil fast vollständig übernommen und 

unsere vorhandenen Mittel bleiben uns für andere Themen verfügbar. 

Um weitere Projekte fördern zu können, erbittet das Bonifatius-Werk eine 

Kollekte für ihre Anliegen.  

Diese Kollekte werden wir am 

23.4.2023 abhalten. Damit werben wir 

auch für die Aufgaben des Bonifatius-

Werkes und dokumentieren unseren 

Dank für die großzügige Unterstützung. 
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Aus dem Kindergarten 
 

Unser St. Paulus Kindergarten bietet insgesamt 65 Betreuungsplätze für Kinder 

im Alter von 1 – 6 Jahren.   
 

Im Wolkennest werden 15 Krippenkinder ab 1 bis 3 Jahren betreut. 

In den zwei Regelgruppen des Kindergartens - der Sonnen- und der 

Regenbogengruppe - können wir pro Gruppe 25 Kinder im Alter von 3 bis 6 

Jahren aufnehmen. 

Bei ausreichenden Platzmöglichkeiten gibt es für die Einrichtungskinder einen 

fließenden Übergang von der Krippe in die Kindergartengruppen. 
 

Die Betreuungszeiten für die Krippen- und Kindergartenkinder sind von 8:00 

bis 14:30 Uhr. Sowohl in der Krippe als auch im Kindergarten wird ein 

Frühdienst von 7:30 bis 8:00 Uhr angeboten. 

Das Mittagessen für die Kinder wird nicht im Haus gekocht, sondern geliefert.  

 

Auf unserer Homepage https://www.st-paulus-stuhr.de/kindergarten/impressionen 

nehmen Sie Kinder  des St. Paulus Kindergartens mit zu einem virtuellen 

Rundgang durch unsere Einrichtung. 

 

Aktuelles: 

In der Fastenzeit bereiten wir uns auf Ostern vor. Wöchentlich kommt Pater 

Sajive in die Einrichtung und gestaltet mit den Schukis eine eigene Osterkerze. 

In den Gruppen entsteht zum Beispiel ein Ostertisch bzw. Ein Osterweg am 

Fenster, dessen Entwicklung Sie über die gesamte Fastenzeit verfolgen können. 
 
 

Der St. Paulus Kindergarten ist erreichbar unter der Tel.: 0421/563170 und der 

E-Mail: kindergarten@st-paulus-stuhr.de. 

 

 

Wir suchen für das Kindergartenjahr 2023/24 ab 01.08.2023 in Vollzeit: 

 

eine/einen FSJ-ler(in) oder Bundesfreiwilligendienstleistende(n) 
 

Bewerbungen bitte per E-Mail an kindergarten@st-paulus-stuhr.de 

https://www.st-paulus-stuhr.de/kindergarten
mailto:kindergarten@st-paulus-stuhr.de
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Regelmäßige Termine 
 

Wöchentlich: 

Montag 19:30 Uhr Kirchenchor* 

Dienstag 14:00 – 16:00 Uhr Seniorentanzgruppe* 

Freitag 16:00 - 17:30 Uhr  Spielkreis für Erwachsene 

Freitag 17:00 – 18:30 Uhr Boccia-Club 
 

Monatlich: 

1. Di. im Monat 15:30-17:30 Uhr „Cafe Klönschnack“ (04.04./ 02.05./  

  06.06./ 04.07/ 01.08./ 05.09./ 10.10./ 07.11./ 05.12.) 

Di. (nach Bekanntgabe) 15:30 Uhr Was ist los? – Aktion des Monats 

Mi. (meist 2. Mi im Monat) 19:30 Uhr Frauengemeinschaft* 

Fr. (2. im Monat) nach Vereinbarung Krankenkommunion 

Sa. (nach Bekanntgabe) 15:00 – 19:15 Uhr Firmkatechese 

So. (nach Bekanntgabe) 10:30 Uhr Familienmesse, anschl. Kirchenkaffee 

  Termine siehe Pauluskalender 

Jährlich: 

So. nach Bekanntgabe Gemeindefest 

Sa. im Oktober ab 7.30 Uhr  Dekanatsfußwallfahrt 

1. Fr. nach 11.11. 19.30 Uhr  Martinsessen 
* nicht in den Sommerferien 
 

In unserer Gemeinde gibt es verschiedene Familiengesprächskreise. 

Informationen erhalten Sie im Pfarrbüro      0421-5668464 

 

Jeden Sonntag holt unser Sonntagsfahrdienst Gemeindemitglieder, die wegen 

ihres Alters oder einer Behinderung keine Möglichkeit haben zur Messe zu 

kommen, mit dem Gemeindebus ab und bringt sie auch wieder zurück. 

Informationen und Anmeldung im Pfarrbüro  0421-5668464 

 

Jeden 2. Freitag im Monat bringt Pater Sajive die Krankenkommunion zu 

Gemeindemitgliedern, die wegen Krankheit oder aus Altersgründen nicht zur 

Kirche kommen können. Eine Terminvereinbarung ist dafür unbedingt 

erforderlich. Pater Sajive: 0170 6738500 

 

Änderung bei: „Tanzen hält fit - Tanzen macht glücklich“ 

Die Anfangszeit der Seniorentanzgruppe hat sich geändert. Sie trifft sich 

weiterhin jeden Dienstag, nun aber in der Zeit von 14:00 bis 15:30 Uhr im 

Pfarrheim. Neue Tanzbegeisterte sind herzlich willkommen. 



 8 

Aus dem Gemeindeleben 
 
Die Messdiener üben für Palmsonntag und die Kar- und Ostertage 

am Samstag, den 01.04.2023, um 10:00 Uhr in der Kirche.  

 

 

Das Cafe Klönschnack öffnet für Sie wieder am Dienstag, den 

04.04.2023. Dann kann von 15:30 Uhr bis 17:30 Uhr in 

gemütlicher Runde bei Kaffee, Tee und selbstgebackenem 

Kuchen „geklönt“ werden. Schauen Sie doch einfach mal 

vorbei.  

 

 

Die Frauengemeinschaft trifft sich am Mittwoch, den 12.04.2023, um 20:00 

Uhr im Pfarrheim zum Tanzen mit   Sabine Wittenfeld.  „Tanzen ist träumen 

mit den Füßen“ 

Gemeinsam wollen wir als Gruppe nach schöner Musik einen Tanz 

erlernen. Anschließend lassen wir den Abend in einem kurzen 

gemütlichen Zusammensein ausklingen. Bitte in bequemer 

Kleidung kommen und Turn- oder Tanzschuhe mitbringen.  

 

 

Die Firmlinge treffen sich zur 4. Katechese am 15.04.2023 um 15:00 Uhr im 

Pfarrheim. Ende ist nach der Vorabendmesse, die von den Firmlingen 

mitgestaltet wird. 

 

 

    Vortrag: Wie schütze ich mich 

    vor Trickbetrügern 

 April?    Dienstag, 18.04.2023 
 

Beginn ist um 15:30 Uhr mit der heiligen Messe. Anschließend sind alle zum 

Kaffeetrinken ins Pfarrheim eingeladen. 

Danach wird der Kontaktpolizist aus Stuhr, Herr Pistol, über das raffinierte 

Vorgehen von Trickbetrügern aufklären und praktische Tipps geben wie man 

den Betrug erkennen kann und welche Maßnahmen zu ergreifen sind, um sich 

davor zu schützen. Herzliche Einladung.  

Bitte für diese Veranstaltung am Schwarzen Brett anmelden. 
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Aus dem Gemeindeleben 
 

 

Am Mittwoch, den 26.04.2023, trifft sich der Besuchsdienst um 9:30 Uhr 

nach der heiligen Messe im Pfarrheim. 

 

Ab dem 05.04.2023 finden Sie das Pfarrbüro wieder an gewohnter 

Stelle. 

 

Vom 27.04. – 03.05..2023 bleibt das Pfarrbüro geschlossen.  

 

 

Zum Geburtstag Gottes Segen und Gesundheit wünschen wir allen, 

die im April Geburtstag feiern! 

 

Die personalisierten Glückwünsche 

für unsere Seniorinnen und Senioren 

stehen nur im gedruckten Pfarrbrief. 

 

 

Die Geburtstagsglückwünsche für unsere Senioren erscheinen monatlich zum 

70., 75. und ab dem 80. Geburtstag im Pfarrbrief. Wer nicht möchte, dass sein 

Name genannt wird, kann sich im Pfarrbüro aus der Liste streichen lassen.  

. 0421-561046 
 

 

 

Vom Bistum Münster wurde unserer Gemeinde ein gedrucktes Exemplar der 

Missbrauchsstudie der Universität Münster „Macht und sexueller Missbrauch 

in der katholischen Kirche. Betroffene, Beschuldigte und Vertuscher im Bistum 

Münster seit 1945" zur Verfügung gestellt. Bischof Felix bittet ausdrücklich 

darum, darauf hinzuweisen, dass man dieses Gutachten einsehen kann. Er 

wünscht sich, dass durch die Auseinandersetzung mit diesem Thema eine 

Kultur der Achtsamkeit entsteht die Missbrauch verhindern hilft. 

Bei Interesse haben Sie die Möglichkeit dieses Exemplar bei Pater Sajive 

einzusehen bzw. auszuleihen. 
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Paulus-Kalender 2023 
 

02.04. 10:30 Uhr Familienmesse zu Palmsonntag 

08.04. 20:30 Uhr Feier der Osternacht 

12.04. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft – Tanzen 

18.04. 15:30 Uhr Was-ist-los-Aktion – Besuch des Kontaktpolizisten  

10.05. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft – Pilates 

14.05. Familienmesse zum Muttertag 

04.06. Öffentliche Pfarrversammlung nach dem Hochamt 

11.06 10:30 Uhr Fronleichnamsprozession 

14.06. 19:00 Uhr Frauengemeinschaft – Feierabendradtour 

18.06. Familienmesse 

20.06. Was-ist-los-Aktion - Fahrt nach Worpswede 

24.06. 18:30 Uhr Firmung 

02.07. Familienmesse, anschl. Gemeindefest 

16.08. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft – Draußenspiele und Sommerbowle 

22.08. 15:30 Uhr Was-ist-los-Aktion – Offenes Singen 

03.09. 50-jähriges Chorjubiläum 

13.09. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft – Themenabend: Glück 

24.09.  Familienmesse 

26.09. 15:30 Uhr Was-ist-los-Aktion – Diavortrag 

7.10. Fuß-, Rad- und Buswallfahrt nach Bethen 

11.10. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft – Jeder-bringt-was-mit-Buffet,  
Planung für 2024 

08.11. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft - Weihnachtsbasteleien 

12.11. Familienmesse zu St. Martin 

14.11. 15:30 Uhr Was-ist-los-Aktion: Martinskaffee, danach 
17:00 Uhr Martinsspiel, anschl. Laterne laufen und Martinsfeuer für 
Kindergarten und Gemeinde 

17.11. Martinsessen 

03.12. Familienmesse, anschl. Adventliche Runde 

06.12. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft - Adventfeier 

24.12. 16:00 Uhr Krippenfeier für Kinder, 18:00 Uhr Christmette 
 

Nähere Informationen zu diesen Terminen finden Sie dann im monatlichen 

Gemeindebrief. Er liegt im Kirchenvorraum aus. 

Unseren Gemeindebrief finden sie auch auf unserer Internetseite unter 

Aktuelles / Gemeindebrief zum Herunterladen: www.st-paulus-stuhr.de 

http://www.st-paulus-stuhr.de/
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Rückblick/ Ausblick 
 

Bericht über den Workshop des Pfarreirates am 04.02.23 
 

Am Samstag, den 04.02.23 haben sich Pater Sajive und 7 Mitglieder des 

Pfarreirates zu einem Intensiv-Workshop im Gemeindezentrum St. Marien Hude 

versammelt. 

Da unsere Gemeinde und damit auch der Pfarreirat vor erheblichen Veränderungen 

aufgrund des Strukturprozesses steht, wurde Herr Feldhaus vom BMO als Berater 

und Moderator dazu eingeladen. 
 

Ziel dieses Workshops sollte sein, das Leben in unserer Gemeinde nach Corona 

aufleben zu lassen, sich dabei aber nicht nur wieder in alten Bahnen zu bewegen, 

sondern neue, aber auch machbare Ideen zu entwickeln, die sich besonders an die 

jungen Familien und Jugendliche wenden. 
 

Themenschwerpunkte waren: Kinder-Jugend-Familien, Liturgie-Ökumene,     

Gemeindeleben außerhalb der Liturgie 
 

Zu Gast war Herr Feldhaus, der uns einige Gedanken und Impulse auf dem Weg 

zur ersten Phase der Gruppenarbeit mitgab, unter Berücksichtigung dessen, was auf 

Gemeinden in Zukunft zukommt. 
 

Nach einen schönen Spaziergang durch die Klosterruine in Hude, welche trotz 

Winterschließzeit durch den Einsatz von Herrn Kreusel, ständiger Diakon in St. 

Marien, von den Freunden der Klosterruine eigens für uns geöffnet wurde, ging es 

in eine zweite Gruppenphase. Abschließend wurde die Ergebnisse vorgestellt und 

diskutiert. 

Der Tag endete mit einem gemeinsamen Gottesdienst in St. Marien Hude. 
 

Die Ergebnisse dieses Tages werden der Gemeinde in einer öffentlichen 

Pfarreiratssitzung am 04.06.23 nach dem Gottesdienst vorgestellt. 

 

gez. Maria Stahl 
 

 

In diesem Jahr wird es wieder ein 

Gemeindefest geben. Es ist für Sonntag, 

den 02.07.2023, geplant. Wer uns bei 

der Planung unterstützen möchte, kann 

sich im Pfarrbüro melden. 
©St. Paulus 
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Vorschau auf die Dekanatswallfahrt 
 

Unter dem Motto: „Du bist ein Gott, der mich sieht.“ findet 

die Dekanatswallfahrt am Samstag, den 7. Oktober 2023, 

statt, damit Familien mit Kindern daran teilnehmen können. 

 

Fußwallfahrt: Verkürzte Gesamtstrecke 
Die Gesamtstrecke von früher 27 km wird verkürzt auf 18 km. Start ist in 

Endel. Die erste Teilstrecke nach Halen ist 11 km lang. Im dortigen Pfarrheim 

wird eine Mittagspause eingelegt, bei der sich die Teilnehmer mit eigenem 

Essen und Trinken stärken. Dann geht es 7 km weiter nach Bethen, wo Kaffee 

und Kuchen auf die Teilnehmer warten. Es wird also die Möglichkeit geben 

18 Kilometer, 11 Kilometer oder 7 Kilometer zu pilgern oder mit dem Bus 

nach Bethen durchzufahren. 

 

Radwallfahrt: Keine wesentlichen Änderungen 
Die Radwallfahrer fahren so wie in den vergangenen Jahren auch, nur das die 

Mittagspause in Halen wegfallen wird. Auch für die Radwallfahrer wird es 

dann in Bethen Kaffee und Kuchen geben. 

 

Alle gemeinsam feiern wir um 16:00 Uhr Gottesdienst in der 

Wallfahrtsbasilika, danach Besuch der Gnadenkapelle und die Rückfahrt. 

 

Anmeldung:   
Die Anmeldung erfolgt in den jeweiligen Pfarrbüros bis zum 08.09.23. Dort 

ist auch direkt bei der Anmeldung der Unkostenbeitrag zu entrichten. Die 

Höhe des Unkostenbeitrages für die Fahrt, Kaffee und Kuchen wird noch 

bekannt gegeben. 

 

Wir hoffen, mit diesem neuen Konzept mehr Interessierte zu erreichen und 

freuen uns auf jeden von Ihnen!  

 

 

Unser Gemeindebrief erscheint monatlich am letzten Samstag/Sonntag des Vormonats. 

Der Gemeindebrief für Mai 2023 erscheint am 29./30.04.2023. 

Redaktionsschluss ist der 14.05.2023!!! 

Zu Weihnachten und zu Ostern wird allen Gemeindemitgliedern ein Gemeindebrief ins 

Haus gebracht. Allen Verteilern ein herzliches Dankeschön!!! 


