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                 Foto: Kühn, St. Paulus 

 
In unserer Kirche hängt bis Karfreitag wieder das Fastentuch. 

Der Blick aufs Kreuz – verdeckt. Fasten mit den Augen, sozusagen. 

 

mailto:kindergarten@st-paulus-stuhr.de
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Liebe Gemeinde, 

 

wir wollen Ostern feiern und wir tun es. Die Nöte in der Welt, vor 

allem in der Ukraine, drücken auch uns alle. Wir geben Spenden und 

beten. 

 

Jesus ist auferstanden. In seiner Hand liegt unsere Zukunft. Wir 

bitten Ihn um seine Kraft und Hilfe, für das Volk in der Ukraine 

und für die Geflüchteten.  

 

Lasst uns auf unseren Herrn blicken, der uns und den Betenden zur 

Seite steht. Er zeigt uns den Weg, der zum Leben führt und er 

beschenkt uns mit Freude, weil er bei uns ist. 

 

So soll diese Freude in den österlichen Gottesdiensten lebendig 

werden und aufstrahlen. Ich wünsche Ihnen allen in unserer 

Gemeinde diese aufstrahlende Freude. 

 

Bleiben Sie weiter im Gebet, in besonderer Weise auch für die, die 

schwer zu leiden haben, in der Ukraine und 

in anderen Teilen der Welt. Wenden Sie sich 

vom lebendigen Gott nicht ab. 

 

So wünsche ich Ihnen mit Ihren Familien 

und Ihren Freunden die Freude und das 

Glück, das von Gott kommt! 

 

 

Ihr Pfarrer 
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Gottesdienste 
 

5. FASTENSONNTAG– MISEREORSONNTAG 
Sa., 02.04.22 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 03.04.22 10:30 Uhr Hochamt 

 

Mi., 06.04.22   9:00 Uhr Hl. Messe 

 

 

Gottesdienste in der Karwoche und zu Ostern 
 

PALMSONNTAG 
Sa., 09.04.22 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 10.04.22 10:30 Uhr Palmweihe vor der Kirche, 

Prozession in die Kirche,  

Hochamt 

 

Mi., 13.04.22   9:00 Uhr Hl. Messe,  
 

GRÜNDONNERSTAG 
Do., 14.04.22 20:00 Uhr Hl. Messe vom  

Letzten Abendmahl, 

anschl. Stille Anbetung  

und Meditation bis 22:00 Uhr 
 

KARFREITAG – Fast- und Abstinenztag 
Fr., 15.04.22 15:00 Uhr Die Feier vom  

Leiden und 

Sterben Christi 

 
 

HOCHFEST DER AUFERSTEHUNG DES HERRN 
 

OSTERNACHT 
Sa., 16.04.22 20:30 Uhr Die Feier der OSTERNACHT mit Lichtfeier, 

Wortgottesdienst, Taufwasserweihe, 

Erneuerung des Taufversprechens und 

Eucharistiefeier 
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Gottesdienste in der Osterzeit  
 

OSTERSONNTAG 
So., 17.04.22 10:30 Uhr Festhochamt 

 

OSTERMONTAG 
Mo., 18.04.22 10:30 Uhr Festhochamt 

 

 

3. SONNTAG DER OSTERZEIT 
Sa., 23.04.22 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 24.04.22 10:30 Uhr Familienmesse mit Vorstellung und 

Tauferneuerung der Erstkommunionkinder 

 

Mi., 27.04.21  9:00 Uhr Hl. Messe 

 

4. SONNTAG DER OSTERZEIT 
Sa., 30.04.22 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 01.05.22 10:30 Uhr Hochamt 

 

 

 

Wie schon in den letzten Jahren liegt am Palmsonntag nach dem 

Hochamt ab ca. 11:30 Uhr in der Kirche gesegneter Buchsbaum 

zum Abholen bereit.  

 

 

Auf das Fastenbrechen im Pfarrheim nach der Osternachtfeier wollen wir in 

diesem Jahr noch verzichten. Dafür wollen wir uns nach der Osternachtfeier 

vor der Kirche treffen, um uns ein gesegnetes Osterfest zu wünschen.  

 

Wer sich am Ostersonntag das Osterlicht nach Hause holen möchte, hat 

dazu nach dem Festhochamt in der Zeit von 11:45 – 14:00 Uhr 

Gelegenheit. Hausosterkerzen werden in der Kirche zum Mitnehmen 

bereit liegen.  

 

Mi., 20.04.22  9:00 Uhr Hl. Messe 
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Beichte / Kollekten / Spenden 
 
 

Beichtzeiten  sind in der Regel jeden Samstag ab 18:00 Uhr vor der  

 Vorabendmesse, sowie nach Vereinbarung.  

Die Beichte im Beichtstuhl ist derzeit nicht möglich, Beichtgespräche im 

Beichtzimmer, an der Rückseite des Beichtstuhls, sind unter Einhaltung des 

Mindestabstandes und dem Tragen einer FFP2-Maske möglich. 
 

Zur Osterbeichte sind Sie eingeladen am: 
Sa.,  09.04.22 17:30 Uhr  bis zur Hl. Messe 

Do., 14.04.22 ca. 21:00 Uhr bei der stillen Anbetung 

Fr., 15.04.22 ca. 16:00 Uhr nach der Karfreitagsliturgie 

 

 

Kollekten: 
02./03.04.2022 - für das Bischöfliche Werk MISEREOR 

09./10.04.2022 - für das Heilige Land 

 

An den übrigen Sonntagen und am Ostermontag sind die Kollekten für die 

Aufgaben unserer Gemeinde bestimmt. 

 

Spendenkonto der St. Paulus-

Gemeinde bei der Volksbank Stuhr 

 

Gemeindespenden  

IBAN:  DE66 2916 7624  1208 1507 00 

BIC: GENODEF1SHR 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bei Überweisungen auf ein 

Spendenkonto geben Sie bitte 

immer den Verwendungszweck an. 

Wünschen Sie eine 

Zuwendungsbestätigung muss im 

Verwendungszweck auch der Vor- 

und Zuname, die vollständige 

Adresse und der Zusatz „Erbitte 

Zuwendungsbestätigung“ 

angegeben werden.  
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Corona-Update Stand: 25.03.2022 
 

In allen Gebäuden der Kirchengemeinde besteht die 

Pflicht zum Tragen einer FFP2-Maske. 
 
 

Für die Gottesdienste gilt ab 01.04.2022:  

- Gottesdienste finden mit den bekannten Hygieneregeln statt. 

(Handdesinfektion am Eingang, Laufrichtungen in der Kirche, regelmäßiges 

Lüften) 

- Die Weihwasserbecken bleiben vorerst leer, auf das Händereichen beim 

Friedensgruß verzichten wir, weiterhin ist keine Mund- und 

Kelchkommunion möglich und die Kollekte wird am Ausgang gesammelt. 

- Die Kollekte darf ab April wieder mit Körbchen während des Gottesdienstes 

gesammelt werden. 

- Sie dürfen wieder überall Platz nehmen, dadurch ist die FFP2-Maske 

derzeit auch am Sitzplatz zu tragen!!! Achten Sie nach Möglichkeit 

selbstständig auf etwas Wohlfühlabstand zu Ihren Sitznachbarn.  
- Der Ordnungsdienst wird weiterhin die Einhaltung der verbliebenen 

Hygieneregeln überwachen. 

- Der Fahrdienst wird ab April wieder angeboten.  
 
Für Gruppentreffen und Veranstaltungen im Gemeindehaus gilt: 

- Alle Gruppen können sich unter Berücksichtigung der 3G-Regel wieder 

regulär im Pfarrheim oder draußen treffen. Ab 50 Personen ist ein 

Hygienekonzept nötig. 

- Bei Veranstaltungen mit weniger als 50 Personen kann die Maske auf Grund 

der 3G-Regel am Sitzplatz abgenommen werden. 

- Die Gruppenleitungen sind für die Einhaltung der Hygieneregeln und die 3G-

Kontrolle der Teilnehmer verantwortlich. 

 

 

Wenn Sie sich krank fühlen, nehmen Sie bitte aus Rücksicht auf andere nicht 

an Gottesdiensten oder Gruppenangeboten teil. Fieber, Husten und Atemnot 

können Anzeichen für eine Infektion mit dem Coronavirus sein.  

 
Diese Maßnahmen werden regelmäßig überprüft und angepasst. 
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Aus dem Kindergarten 
 

Unser St. Paulus Kindergarten bietet insgesamt 65 Betreuungsplätze für Kinder 

im Alter von 1 – 6 Jahren.   
 

Im Wolkennest werden 15 Krippenkinder ab 1 bis 3 Jahren betreut. 

In den zwei Regelgruppen des Kindergartens - der Sonnen- und der 

Regenbogengruppe - können wir pro Gruppe 25 Kinder im Alter von 3 bis 6 

Jahren aufnehmen. 

Bei ausreichenden Platzmöglichkeiten gibt es für die Einrichtungskinder einen 

fließenden Übergang von der Krippe in die Kindergartengruppen. 
 

Die Betreuungszeiten für die Krippen- und Kindergartenkinder sollen zukünftig 

vereinheitlicht werden. Vor dem Hintergrund der personellen Möglichkeiten 

planen wir eine Betreuungszeit bis 14:30 Uhr für alle drei Gruppen des Hauses.  

Sowohl in der Krippe als auch im Kindergarten wird ein Frühdienst von 7:30 

bis 8:00 Uhr angeboten. 

Das Mittagessen für die Kinder wird nicht im Haus gekocht, sondern geliefert.  

 

Aktuelles: 

Da in diesem Jahr immer noch alles 

„anders“ ist, haben wir uns eine 

Alternative zum „Offenen Nachmittag“ 

im Rahmen der Neuanmeldungen für alle 

interessierten Eltern überlegt. In Kürze 

gibt es einen virtuellen Rundgang durch 

unsere Einrichtung auf der Homepage 

des St. Paulus Kindergartens. 
https://www.st-paulus-stuhr.de/kindergarten 
 

Durch personelle Veränderungen zum 

neuen Kindergartenjahr 2022/23 sind wir 

auf der Suche nach neuen KollegInnen, 

siehe Anzeige rechts- 
 

Der St. Paulus Kindergarten ist 

erreichbar unter der Tel.: 0421/563170 

und der E-Mail:  

kindergarten@st-paulus-stuhr.de. 

https://www.st-paulus-stuhr.de/kindergarten
mailto:kindergarten@st-paulus-stuhr.de
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Regelmäßige Termine 
 
Zu folgenden Aktivitäten sind Sie in unserer Gemeinde herzlich 

eingeladen: 

 

Wöchentlich: 
 

Montag 19:30 Uhr Kirchenchor 

 Ltg.: R. Drefahl     

Dienstag 14:30 - 16:00 Uhr Seniorentanzgruppe 

 Ltg.: A. Castens    

Donnerstag 16:00 - 17:00 Uhr Unterricht der Kommunionkinder* 

 Ltg.: Pfr. Schomaker   0421-561046 

Freitag 17:00 - 18:30 Uhr Spielkreis für Erwachsene 

  Ltg.: R. Petersen    

Freitag 17:00 - 18:30 Uhr Boccia - Männergruppe 

  Anspr.: W. Fritscher  
* nicht in den Ferien 
 
 

Monatlich: 
 

So. (nach Bekanntgabe) 10:30 Uhr Familienmesse 

Mo. (nach Bekanntgabe) 15:30 Uhr Seniorennachmittag 

 Ltg. T. Suing   

2. Mi. im Monat 20:00 Uhr  Frauengemeinschaft  

  Informationen im Pfarrbüro 

1. Do. im Monat 15:30-  Cafe Klönschnack 

 18:00 Uhr Anspr.: G. Niehaus 

nach Bekanntgabe  Was ist los? – Aktion des Monats 

 Anspr.: W. Fritscher   
 

 

In unserer Gemeinde gibt es verschiedene Familiengesprächskreise.  

 

Nähere Infos zu den Gruppen und Termine finden sie auf den folgenden 

Seiten. 

 
 Informationen erhalten Sie bei  

Pfarrer Schomaker oder im Pfarrbüro   0421/561046 
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Aus dem Gemeindeleben 
 

 
Ab April fährt der Sonntagsfahrdienst wieder. Er holt und bringt 

Gemeindemitglieder, die wegen ihres Alters oder einer Behinderung keine 

Möglichkeit haben am Sonntag zur Messe zu kommen, mit dem Gemeindebus 

am 03.04., 10.04. und 24.04.2022 ab. Bitte beachten Sie, dass der Gemeindebus 

am Ostersonntag nicht fährt.  

Im Bus muss von den MitfahrerInnen eine FFP2-Maske getragen werden.  

Informationen und Anmeldung im Pfarrbüro  0421-561046. 

 

 

 

Das Cafe Klönschnack öffnet für Sie wieder am Donnerstag, 

den 07.04.2022. Dann kann von 15:30 Uhr bis 18:00 Uhr in 

gemütlicher Runde bei Kaffee, Tee und selbstgebackenem 

Kuchen „geklönt“ werden. Schauen Sie doch einfach mal 

vorbei. Für die Teilnahme sollten sie nach derzeitigem Stand 

geimpft, genesen oder getestet sein. 

 

 

 

Die Messdiener üben für Palmsonntag und die Kar- und Ostertage am 

Samstag, den 09.04.2022, um 11:00 Uhr in der Kirche.  

Obermessdiener:  Angelina Schulenberg  

   Max Nguyen   

 

 

 

Die Frauengemeinschaft trifft sich auf Grund der 

Osterferien nicht am 2. Mittwoch des Monats, sondern erst 

am Mittwoch, den 20.04.2022, um 20:00 Uhr im Pfarrheim.   

 

Marianne Gärtner-Frank macht mit uns eine Einführung ins Pilates. Die 

Teilnehmerinnen sollten bequeme Kleidung tragen und warme Socken dabei 

haben. Wer hat, auch eine Yoga- oder Gymnastikmatte oder eine Decke. Für 

dieses Treffen gilt die 3G-Regel.  

Anmeldung bitte bei  Marianne Gärtner-Frank  
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Aus dem Gemeindeleben 
 

 

Das Pfarrbüro bleibt vom 15.04. – 26.04.2022 geschlossen.  

 

 

 

Der Unterricht für die Kommunionkinder beginnt nach den 

Osterferien wieder am Donnerstag, den 21.04.2022, um 16:00 Uhr im 

Pfarrheim. Zum Unterricht bitte die Taufkerze mitbringen.  
 

In der Familienmesse am Sonntag, 24.04.2022, erneuern unsere 

Kommunionkinder das Taufversprechen und stellen sich der Gemeinde 

vor. Anschließend treffen sich die Kommunionfamilien im 

Gemeindehaus. 
 

Der 3. Elternabend der Eltern der Kommunionkinder ist am 

Donnerstag, 28.04.2022, um 20:00 Uhr im Pfarrheim. 

 

 

 
Tanzen hält fit - Tanzen macht glücklich 

Die Tanzgruppe trifft sich jeden Dienstag in der Zeit von 

14:30 bis 16:00 Uhr im Pfarrheim. Das Tanzen ist für alle 

Tanzbegeisterte, ob alleine oder mit Partner, geeignet. 

Getanzt werden Tänze aus der internationalen Folklore in 

vereinfachter Form und Figurenfolge, sowie Linedance, 

Squaredance und Discotänze. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Neue 

Tanzbegeisterte sind herzlich willkommen. 

Getanzt wird unter der Leitung von Annegret Castens. 

 

 

 
Jeden Freitag trifft sich von 17:00 – 18:30 Uhr der Spielkreis für Erwachsene 

um gemeinsam Gesellschaftsspiele zu spielen. Dies ist ein offenes Angebot für 

alle, die Zeit und Lust haben und die Spielleidenschaft teilen. 
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Aus dem Gemeindeleben 
 

Zum Geburtstag Gottes Segen und Gesundheit wünschen wir: 

 

allen, die im April Geburtstag 

haben. 

 

Die personalisierten 

Glückwünsche stehen nur im 

gedruckten Gemeindebrief. 

 

 

 
 

Die Geburtstagsglückwünsche für unsere Senioren erscheinen monatlich zum 

70., 75. und ab dem 80. Geburtstag im Pfarrbrief. Wer nicht möchte, dass sein 

Name genannt wird, kann sich im Pfarrbüro aus der Liste streichen lassen. . 

0421-561046 

 

 

 
Einmal im Monat erscheint unser Gemeindebrief. Am 

letzten Samstag / Sonntag des Monats wird er an der 

Kirchentür verteilt. 

 

Der Gemeindebrief für Mai 2022 erscheint am 

23./24.04.2022. Redaktionsschluss dafür ist der 

07.04.2022. Bitte bis zu diesem Termin alle Beiträge ins 

Pfarrbüro senden. 
 

Die Gemeindebriefe zu Ostern und Weihnachten werden von fleißigen Helfern 

zu den Gemeindemitgliedern gebracht. Ein ganz herzliches Dankeschön 

dafür!!! 
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Paulus-Kalender 2022 
 

 

07.04. 15:30 Uhr Café „Klönschnack“ 

16.04. 20:30 Uhr Feier der Osternacht 

20.04. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft – Einführung in Pilates 

24.04. 10:30 Uhr Familienmesse mit Vorstellung der Kommunionkinder 

14.05. Klausurtag des Pfarreirates 

18.05. 19:00 Uhr Frauengemeinschaft – Feierabendradtour 

22.05. 10:30 Uhr Familienmesse 

26.-29.05.  Katholikentag in Stuttgart  

08.06. 19:00 Uhr Frauengemeinschaft – Kräuterwanderung 

12.06. Feierliche Erstkommunion 

19.06 10:30 Uhr Fronleichnamsprozession 

06.07. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft – Sommerbowle im Paulusgarten 

14.09. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft – Die Sprache der Farben 

08.10. Fuß- und Radwallfahrt nach Bethen 

12.10. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft – Planungstreffen 

5./6.11. Kirchenausschusswahl  

09.11 20:00 Uhr Frauengemeinschaft – Filmabend 

11.11. 17:00 Uhr Martinsspiel, anschl. Laterne laufen und Martinsfeuer für 
Kindergarten und Gemeinde 

18.11. Martinsgansessen 

27.11. Adventliche Runde 

07.12. 20:00 Uhr Frauengemeinschaft – Adventfeier 

24.12. 16:00 Uhr Krippenfeier für Kinder, 18:00 Uhr Christmette 
 

 

Nähere Informationen zu diesen 

Terminen finden Sie dann im 

monatlichen Gemeindebrief. Er 

liegt im Kirchenvorraum aus. 

 

Unseren Gemeindebrief finden 

sie auch auf unserer Internetseite 

unter Aktuelles / Gemeindebrief 

zum Herunterladen:  

www.st-paulus-stuhr.de 

 

Empfänger: 

http://www.st-paulus-stuhr.de/

