
St. Paulus - Gemeindebrief 
 

für 
 

Mai 
 

2023 
 

Hrsg.: Kath. St. Paulus-Gemeinde, Varreler Feld 7, 28816 Stuhr-Moordeich 
Pater Sajive Varghese Maliakal MS:   0421-561046  0170-6738500 

Sprechzeiten: Di. 15 – 17 Uhr, Mi. 9.30 – 12 Uhr, Do. 9 – 12 Uhr e-mail: pater.sajive@st-paulus-stuhr.de 

  0421-5668464  e-mail: pfarrbuero@st-paulus-stuhr.de Internet: www.st-paulus-stuhr.de 

Öffnungszeiten Pfarrbüro: Mi. + Do. von 8:30-13:00 Uhr und Fr. von 9-12 und 14-17 Uhr  

Kindergarten:    0421-563170 / e-mail: kindergarten@st-paulus-stuhr.de 
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Gottesdienste 
 

Di., 02.05.23 14:30 Uhr Maiandacht der Seniorengemeinschaft 

aus Varrelbusch 

Mi., 03.05.23   9:00 Uhr Hl. Messe – Fest der hll. Apostel 

Philippus und Jakobus 
 

5. SONNTAG DER OSTERZEIT  
Sa., 06.05.23 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 07.05.23 10:30 Uhr Hochamt 

 

Mi., 10.05.23   9:00 Uhr Hl. Messe 

 

6. SONNTAG DER OSTERZEIT  
Sa., 13.05.23 18:30 Uhr Jugendmesse 

So., 14.05.23 10:30 Uhr Hochamt 

 

Mi., 17.05.23   9:00 Uhr Hl. Messe 

 

HOCHFEST CHRISTI HIMMELFAHRT 
Do., 18.05.23 10:30 Uhr Hochamt 

 

7. SONNTAG DER OSTERZEIT  
Sa., 20.05.23 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 21.05.23 10:30 Uhr Hochamt 

  11:45 Uhr Tauffeier  

 

Mi., 24.05.23   9:00 Uhr Hl. Messe, anschl. Maiandacht 
 

HOCHFEST PFINGSTEN 
Sa., 27.05.23 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 28.05.23 10:30 Uhr Festhochamt 

 

Mo., 29.05.23 10:30 Uhr

  

Festhochamt 
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Gottesdienste - Beichte - Spenden 
 

Mi., 31.05.23 9 Uhr Hl. Messe 
 

 

Beichtzeiten:  Beichtzeiten sind in der Regel jeden Samstag ab 

18:00 Uhr vor der Vorabendmesse, sowie nach 

Vereinbarung. 
 

 

Kollekten: 28.05.23 – für das Bischöffliche Werk Renovabis 

 

An den anderen Sonntagen ist die Kollekte für die Aufgaben unserer 

Gemeinde bestimmt. 

 

 

Spendenkonto der Paulus-Gemeinde: Volksbank Stuhr   

IBAN:  DE66 2916 7624 1208 1507 00 

BIC: GENODEF1SHR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bei Überweisungen auf 
ein Spendenkonto geben 

Sie bitte immer den 

Verwendungszweck an. 
Wünschen Sie eine 

Zuwendungsbestätigung 

muss im Verwendungs-
zweck auch der Vor- und 

Zuname, die vollständige 
Adresse und der Zusatz 

„Erbitte Zuwendungs-

bestätigung“ angegeben 

werden.  
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Aus dem Gemeindeleben 
 

 

Die Sanierung des Pfarrhauses ist abgeschlossen. Die Aufteilung der Räume 

wurde etwas verändert und dabei auch gleich auf den Stand der Technik 

gebracht. Nur ein paar Kleinigkeiten sind noch zu erledigen.  

Bei den Umbaumaßnahmen erhielt unsere Pfarrei 

finanzielle Unterstützung durch das 

Bonifatiuswerk. 

 

Das Pfarrbüro ist wieder an alter Stelle im Pfarrhaus zu finden. An den 

Öffnungszeiten hat sich nichts geändert.  

Frau Kühn ist telefonisch zu erreichen unter 0421-5668464. 

 

Pater Sajive ist in die Dienstwohnung eingezogen und hat jetzt im Pfarrhaus auch 

sein Büro. 

Seine Sprechzeiten sind zukünftig: Dienstag 15:00 – 17:00 Uhr 

     Mittwoch 9:30 – 12:00 Uhr 

     Donnerstag 9:00 – 12:00 Uhr 

Telefonisch ist Pater Sajive unter den Nummern 

0421-561046 oder 0170-6738500 zu erreichen. 

 

 

Das Pfarrbüro bleibt vom 27.04. – 03.05.2023 geschlossen.  

 

 

Pater Sajive macht Urlaub vom 05. – 12.05.2023. 

In Notfällen wenden Sie sich bitte an das 

Pfarrbüro St. Marien, Delmenhorst oder 

an Dechant Wachtel, Delmenhorst 

 

 

 

Am Dienstag, den 02.05.2023, hat das „Cafe Klönschnack“ 

für Sie geöffnet. Von 15:30 bis 17:30 Uhr kann in gemütlicher 

Runde bei Kaffee, Tee und selbstgebackenem Kuchen 

„geklönt“ werden. 

 Herzliche Einladung an alle. 
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Aus dem Gemeindeleben 
 
Am Mittwoch, den 10.05.2023, lädt die Frauengemeinschaft um 19:30 Uhr 

zum Piloga-Abend im Gemeindesaal ein.  

Piloga ist ein Mix aus sanft kräftigenden Pilatesübungen und entspannenden 

Yogahaltungen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Pilates und Yoga kennt 

kein Alter - Jede kann mitmachen. Es ist auch möglich, die Übungen auf einem 

Stuhl sitzend mitzumachen. Bitte bequeme Kleidung und Socken tragen, ISO-

Matte oder eine dicke Decke mitbringen. Fragen beantwortet gern:  

Marianne Gärtner-Frank - 0421 56 37 37, DTB Pilates-Trainerin. 

 

 

Die Mitglieder des Kindergartenbeirates treffen sich am Mittwoch, den 

10.05.2023, um 19:30 Uhr im Unterrichtsraum. 

 

 
Im Rahmen der 5. Firmkatechese treffen sich am Samstag, den 

13.05.23, die Firmlinge mit Pater Sajive, Maria Stahl und 

anderen Begleitpersonen zur Radpilgerfahrt durch Stuhr.  

Über dieser Aktion steht als Thema:  

„Gebet - Sprechen mit Gott“ 

Bei jeder Kirche wird diese besichtigt und ein Impuls zu den sieben Gaben des 

Heiligen Geistes gegeben. 

 

Wir starten um 13.00 Uhr von St. Paulus mit verkehrstüchtigen Fahrrädern und 

Helmen Richtung St. Pankratius. Von dort geht es weiter nach Hl. Geist in 

Brinkum, dann St. Marien in Heiligenrode. In Heiligenrode gibt es eine kleine 

Pause beim Italienischen Eiskaffee bevor es weiter nach St. Petrus in Varrel 

und zurück nach St. Paulus geht. Ankunft dort ca. 16.30 Uhr. Anschließend 

wird gegrillt. Zum Abschluss findet um 18.30 Uhr ein Jugendgottesdienst statt. 

 

 

Anstelle der angekündigten Familienmesse (14.05.2023) 

wird es im Mai eine Jugendmesse geben. Diese werden wir 

am Samstag, den 13.05.2023, um 18:30 Uhr feiern.  

Sie wird von den Firmlingen mitgestaltet und musikalisch 

begleitet von der Band „Vocals&Chords“ unter der Leitung 

von Frank Harreß.  

Dazu sind alle Gemeindemitglieder herzlich eingeladen. 
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Aus dem Gemeindeleben 
 

 

    Ausflug nach Twistringen 

Mai  ?     ins Strohmuseum 
 

Termin:  Dienstag 16.05.2023 

Ablauf:  14:30 Uhr - Treffen und Abfahrt von St. Paulus  

15:15 Uhr - Führung Stroh-Museum (1 Std 15) 

16:30 Uhr - Kaffee-Trinken im Strohmuseum 

17:30 Uhr – Besichtigen von St. Anna und kleine Abschluss-

Andacht  

18:00 Uhr – Abfahrt aus Twistringen  

18:30 Uhr – Ankunft St. Paulus 
 

Wir fahren mit dem Boni-Bus (bis 9 Personen) und eigenen PKW´s. 

Das Strohmuseum ist barrierefrei und hat einen Fahrstuhl. 

Die Kosten für die Fahrt und Kaffee und Kuchen sind selbst zu zahlen. 
 

Verbindliche Anmeldung bis Mittwoch, den 10.05.2023, im Pfarrbüro. 

 

 

 

Der Pfarreirat trifft sich am Dienstag, den 23.05.2023, um 19.30 Uhr im 

Unterrichtsraum zur nächsten Sitzung. 
 

Im Februar 2023 hat der Pfarreirat verschiedene Ideen für unsere Gemeinde 

entwickelt und wird diese in der öffentlichen Pfarreiratssitzung am Sonntag, 

den 04.06.2023 nach dem Gottesdienst im Gemeindesaal vorstellen.  

Dazu laden wir recht herzlich ein und freuen uns auf Ihr Kommen. 
 

Im Gemeindebrief wollen wir eine Idee bereits jetzt umsetzen: die Vorstellung 

der Mitglieder des Pfarreirates. Den Anfang machen im Monat Mai unsere erste 

und zweite Vorsitzende: Maria Stahl und Christiane Richter. (Siehe Einleger) 

 

 

 
Die nächste Kirchenausschusssitzung findet am Mittwoch, den 24.05.2023, um 

19:30 Uhr im Unterrichtsraum statt. 
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Aus dem Gemeindeleben 
 

 

 

Die MessdienerInnen treffen sich am Freitag, den 26.05.2023, 

um 16:00 Uhr in der Kirche zum Messdienerüben für die 

Pfingstgottesdienste. 

 

 

 

 

Freud und Leid 
 
Zum Geburtstag Gottes Segen und Gesundheit 
wünschen wir allen, die im Mai Geburtstag 
feiern. 
 
Die personalisierten Glückwünsche für unsere 
Seniorinnen und Senioren stehen nur im 
gedruckten Pfarrbrief. 

 
Aus unserer Gemeinde sind verstorben: 

Herr, gib ihnen die ewige Ruhe 
und das ewige Licht leuchte ihnen. 

 
   

 
 

 
Der Gemeindebrief für Juni 2023 erscheint am 27./28.05.2023. 

Redaktionsschluss ist der 17.05.2023. 

Bis zu diesem Termin müssen alle Beiträge für den Gemeindebrief im Pfarrbüro 

abgegeben sein. 

 

Herbert Kutsche (92 Jahre) 
Ursula Schönhoff (84 Jahre) 
Gerda Hoffmann (87 Jahre) 
Christel Wangler (88 Jahre) 


