
St. Paulus - Gemeindebrief 
 

für 

 

Februar 

 

2024 
 

Hrsg.: Kath. St. Paulus-Gemeinde, Varreler Feld 7, 28816 Stuhr-Moordeich 
Pater Sajive Varghese Maliakal MS:   0421-561046  0170-6738500 

Sprechzeiten: Di. 15 – 17 und Mi. + Do. 9.30 – 12 Uhr  e-mail: pater.sajive@st-paulus-stuhr.de 

Öffnungszeiten Pfarrbüro: Mi. + Do. von 8:30-13:00 Uhr und Fr. von 9-12 und 14-17 Uhr  

  0421-5668464  e-mail: pfarrbuero@st-paulus-stuhr.de Internet: www.st-paulus-stuhr.de 

Kindergarten:    0421-563170 / e-mail: kindergarten@st-paulus-stuhr.de 

Verantwortlich für den Inhalt: Pater Sajive Varghese Maliakal MS, Grafiken aus IMAGE 
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Gottesdienste 

 

FEST DER DARSTELLUNG DES HERRN - Lichtmess 
Fr., 02.02.24 9:00 Uhr Hl. Messe mit Kerzenweihe 

 

5. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
Sa., 03.02.24 18:30 Uhr Vorabendmesse mit Spendung des 

Blasiussegens 

So., 04.02.24 10:30 Uhr Hochamt mit Spendung  

des Blasiussegens 

 

Mi., 07.02.24   9:00 Uhr  Hl. Messe 

 

6. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
Sa., 10.02.24 18:30 Uhr Vorabendmesse zum Welttag der Kranken 

So., 11.02.24 10:30 Uhr Familienmesse  

 

 

ASCHERMITTWOCH, Fast- und Abstinenztag 

Mi., 14.02.24 19:00 Uhr Hl. Messe mit  

Auflegung der Asche 
 

1. FASTENSONNTAG 
Sa., 17.02.24 18:30 Uhr Vorabendmesse 

So., 18.02.24 10:30 Uhr Hochamt 

 

Di., 20.02.24 15:30 Uhr Hl. Messe 

Mi.,  21.02.24 9:00 Uhr Hl. Messe 
 

2. FASTENSONNTAG 

Sa., 24.02.24 18:30 Uhr Vorabendmesse – Sechswochenamt  

+ Helena Swoboda 

So., 25.02.24 10:30 Uhr Hochamt mit Kommunionspendung unter 

beiderlei Gestalten 

 

Mi.,  28.02.24 9:00 Uhr Hl. Messe 
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Beichtzeiten - Spenden 

 

Beichtzeiten -  sind jeden Samstag, 18:00 Uhr, vor der 

Vorabendmesse oder nach Terminvereinbarung 

 

 

Kollekten / Spenden: 
 

04.02.2024 - für die Nordische Diaspora  

18.02.2024 - für die Caritas-, Kinder- und Jugendhilfe im  

    Offizialatsbezirk 
 

 

Spendenkonto der St. Paulus-Gemeinde bei der Volksbank Stuhr 

für Gemeindespenden  IBAN: DE66 2916 7624 1208 1507 00 

BIC: GENODEF1SHR 

 

 

Bei der Sternsingeraktion 2024 

kam ein Betrag von 8.269,04 € 

für notleidende Kinder in 

Amazonien und weltweit 

zusammen. 

 

Ein herzliches Dankeschön allen, 

die die Sternsingeraktion 2024 

vorbereitet und begleitet haben 

und allen Spendern, die zu 

diesem tollen Ergebnis 

beigetragen haben. 

Bei Überweisungen auf das Spendenkonto geben Sie bitte immer den Verwendungs-

zweck an. Wünschen Sie eine Zuwendungsbestätigung muss im Verwendungszweck 

auch die vollständige Adresse und der Zusatz „Erbitte Zuwendungsbestätigung“ 

angeben werden. 



 



Aus dem Gemeindeleben 
 

In unserer Gemeinde werden in der Heiligen Messe zu Maria Lichtmess am 

Freitag, den 02.02.2024, um 9:00 Uhr die Kerzen geweiht. Wer auch Kerzen 

weihen lassen möchte, kann diese vor der Hl. Messe vor dem Altar ablegen.  

 

 

Am Dienstag, den 06.02.2024, hat das „Café Klönschnack“ von 

15:30 – 17:30 Uhr geöffnet. Das Café-Team freut sich darauf Sie am 

Dienstag, mit Kaffee, Tee und selbstgebackenem Kuchen zu 

verwöhnen. Kommen Sie doch mal zum Klönen vorbei.  

 

 

Zum 2. Elternabend sind die Eltern der Kommunionkinder am Dienstag, den 

06.02.2024, um 20:00 Uhr in den Unterrichtsraum eingeladen. 

 

Für unsere 10  Kommunionkinder beginnt im Februar die 

Beichtvorbereitung. Das Sakrament der Vergebung empfangen 

sie zum ersten Mal am Donnerstag, den 22.02.2024. 

 

 

Der Welttag der Kranken wurde 1993 anlässlich des Gedenkens an alle von 

Krankheiten heimgesuchten und gezeichneten Menschen von Papst Johannes 

Paul II. eingeführt. Er wird jährlich am 11. Februar, dem Gedenktag Unserer 

Lieben Frau in Lourdes begangen.  

 

Da er in diesem Jahr mit der Familienmesse zum Fasching zusammenfällt, 

begehen wir ihn am Samstag, den 10.02.2024, in der Vorabendmesse. 

In dieser Messe haben Gemeindemitglieder die Möglichkeit nach der Predigt 

das Sakrament der Krankensalbung zu empfangen.  

 

 

Am Sonntag, den 11.02.2024, feiern wir um 

10:30 Uhr die nächste Familienmesse.  

Alle Kinder sind eingeladen, in ihren 

Faschingskostümen in die Kirche zu kommen. 

Im Anschluss sind alle zum Kirchenkaffee ins 

Pfarrheim eingeladen. 
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Aus dem Gemeindeleben 
 
Reise des Bistums Münster zur Internationalen Wallfahrt der 

Ministrant*innen in Rom vom 27.07. bis 03.08.2024 

 

Liebe Messdienerinnen und Messdiener, 

wir freuen uns darauf, im Sommer 2024 mit euch zur großen internationalen 

Messdienerwallfahrt nach Rom aufzubrechen. Gemeinsam mit 50.000 

Messdienerinnen und Messdienern aus der ganzen Welt möchten wir das 

Zentrum unserer katholischen Kirche erkunden. Das wird großartig, nicht nur 

weil diese Fahrt ein Zeugnis unseres Glaubens an Jesus Christus ist, sondern 

eben auch weil wir als eine große Gemeinschaft von Messdienerinnen und 

Messdienern unterwegs sind. Melde dich an und sei dabei! 

Anmeldeschluss ist der 10.02.2024!!! 

Weitere Information unter www.emmaus-reisen.de/rom24 

 

 

Der Kirchenchor trifft sich am Montag, den 12.02.2024, um 

19:30 Uhr zur Generalversammlung im Pfarrheim. 

 

 

Die Frauengemeinschaft trifft sich am Aschermittwoch, den 

14.02.2024, um 17:30 Uhr im Pfarrheim.  

In diesem Jahr werden wir die Fastenzeit mit „Exerzitien“ 

beginnen. Diese werden uns vier Wochen im Alltag begleiten. 

Am Aschermittwoch gibt es dazu eine Einführung und am 

13.03.2024 eine Reflexion.  

Herzliche Einladung an alle Frauen. 

 

 

 

     Vortrag 

Februar?            Dienstag, den 20.02.2024. 

 

Beginn ist um 15:30 Uhr mit der heiligen Messe. Anschließend gibt es Kaffee, 

Tee und Kuchen im Pfarrheim und danach einen Vortrag zum Thema: „La 

Salette“ von Pater Sajive. Herzliche Einladung an alle. 

 

 

http://www.emmaus-reisen.de/rom24
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Weltgebetstag 2024 
 
Ein Hoffnungszeichen gegen Gewalt 

und Hass „… durch das Band des 

Friedens“ 
 

Die Gottesdienstordnungen für den 

Weltgebetstag am ersten Freitag im 

März haben lange Entstehungs-

geschichten. In Deutschland war diese 

mit der Veröffentlichung der Liturgie 

im September 2023 zunächst 

abgeschlossen. 
 

Angesichts der dramatischen 

Ereignisse in Israel und Palästina seit 

dem 7. Oktober hat das deutsche WGT-

Komitee eine aktualisierte Version der 

Gottesdienstordnung erarbeitet und im 

Januar 2024 herausgegeben. Diese 

dient bundesweit als Grundlage für 

tausende von ökumenischen 

Gottesdiensten zum Weltgebetstag. 

Auch das Plakat und die Postkarten 

wurden geändert. „Angesichts von 

Gewalt, Hass und Krieg in Israel und 

Palästina ist der Weltgebetstag mit 

seinem diesjährigen biblischen Motto 

aus dem Brief an die Gemeinde in 

Ephesus ´…durch das Band des 

Friedens` so wichtig wie nie zuvor“, 

betont die evangelische 

Vorstandsvorsitzende des WGT, 

Brunhilde Raiser.  

Gaza, Hamas, Israel und Palästina sind 

aktuell Themen der Nachrichten. Wie 

die Situation zum 1. März sein wird, ist 

nicht absehbar. Wird weiterhin Krieg 

herrschen, wird es zumindest eine 

Waffenruhe geben oder wird ein Weg 

gefunden für eine sichere und gerechte 

Lebensmöglichkeit der Menschen in 

Israel und Palästina? 
 

Schließen auch Sie sich über Länder- 

und Konfessionsgrenzen hinweg 

zusammen, um auf die Stimmen von 

Frauen aus Palästina und ihre 

Sehnsucht nach Frieden in der Region 

zu hören und sie zu teilen. 
 

So kann der Weltgebetstag 2024 in 

dieser bedrückenden Zeit dazu 

beitragen, dass - gehalten durch das 

Band des Friedens - Verständigung, 

Versöhnung und Frieden eine Chance 

bekommen, in Israel und Palästina, im 

Nahen Osten und auch bei uns in 

Deutschland. 
 

Weltgebetstag der Frauen – Deutsches Komitee 

e. V. (gekürzt) 

 

Weltgebetstagsgottesdienste in 

Stuhr: 
 

am Freitag, den 01.03.2024, um 19:00 

Uhr im Gemeindesaal der ev. Kirche 

Heiligenrode  
  

am Samstag, den 02.03.2024, um 

10:00 Uhr in der ev. Gemeinde 

Brinkum. 
 

In St. Petrus Varrel findet kein 

Weltgebetstagsgottesdienst statt. 



Aus dem Gemeindeleben 
 

 

Für Mittwoch, den 28.02.2024, ist die Auftaktveranstaltung für den 

Pastoralen Raum 3, Oldenburg-Delmenhorst, geplant. 

 

Das  „Kick off“ findet von 19:00 bis 21:00 Uhr, im Forum St. Peter, 

Peterstraße 22-26, 26121 Oldenburg statt. 

Eingeladen sind die Gremien und interessierte Gemeindemitglieder. 

Die Veranstaltung ist öffentlich. 

 

Damit entsprechend geplant werden kann, wird um Anmeldung bis zum  

23. Februar 2024 unter zentrale.b6@bmo-vechta.de, gerne auch als 

Gruppenanmeldung, gebeten. 

 

 

 
 
Zum Geburtstag Gottes Segen und Gesundheit wünschen wir 
allen, die im Januar Geburtstag feiern! 
 
Die personalisierten Glückwünsche für unsere Seniorinnen und 
Senioren stehen nur im gedruckten Pfarrbrief. 
 

 
 
 

 
 

Der Gemeindebrief für März und Ostern 2024 wird ins Haus gebracht. 

Allen ehrenamtlichen Verteilern dafür ein herzliches Dankeschön!!! 

Redaktionsschluss ist der 02.02.2024!!! Bis zu diesem Termin müssen 

alle Beiträge dafür im Pfarrbüro abgegeben sein.  

Verantwortlich für den Inhalt: Pater Sajive Varghese Maliakal MS 
 


